Relacja z wycieczki do Polanicy Zdrdj

W dniach 29-31 sierpnia 2014 roku odbyta si¢ wycieczka do Polanicy Zdr6j zorganizowana
w ramach projektu ,,TWOJA ALTERNATYWA”. Udziat w niej wzigto 7 uczestnikow projektu
oraz 2 cztonkéw kadry Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;.

W trakcie tych trzech dni zrealizowano bogaty program wycieczki, rozpoczynajac
od zwiedzania zabytkowej Kopalni Ztota oraz Parku Techniki. Nastgpnie uczestnicy wycieczki
udali si¢ do Ktlodzka, gdzie zobaczyli Twierdz¢ Klodzko i pokonali dzielnie jej labirynty.
Po obejrzeniu tychze obiektow wszyscy przejechali do miejsca noclegu — Polanicy Zdr6j, gdzie
nastapito zakwaterowanie i obiadokolacja. Po posileniu si¢ uczestnicy wzigli udzial w plenerowych
warsztatach motywacyjnych z pracownikami socjalnymi. Podczas ich trwania zwiedzano m.in. park
zdrojowy, pod$wietlane fontanny, a takze obiekty sanatoryjne.

Drugi dzien rozpoczal si¢ od przejazdu autokarem do Migdzygorza — uroczej miejscowosci
u podndza Snieznika, w ktorej mozna bylo obejrzeé¢ rezerwat przyrody ,,Wodospad Wilczki”.
Kolejnym celem wyprawy byla przepigkna Jaskinia Niedzwiedzia w Kletnie. Po smacznym
obiedzie 1 krotkim odpoczynku uczestnicy powr6cili do Polanicy Zdrdj, aby przygotowac sig
do pokazu $wiatta i dzwigku. Koncert zrobil na wszystkich ogromne wrazenie.

Celem ostatniego dnia wycieczki byta Kudowa Zdrgj. Uczestnicy poznali histori¢ zdroju,
skosztowali wody zrddlanej, a w parku zdrojowym wykonali wiele pamiatkowych zdje¢. Pod
koniec wycieczki uczestnikow czekata kolejna mita niespodzianka, jaka byt wyjazd
do Skalnego Miasta w Czechach.

W trakcie trwania wycieczki zrealizowano w pelni zaplanowany program, a wycieczka

uptyneta w bardzo mitej atmosferze.
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