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WSTEP DO PROGRAMU

Podstaw prawry dziatan zwigzanych z profilaktyk i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych jest ustawa z dnia 26 zgaiernika 1982 r. o wychowaniu w tZZgosCi
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj.Dz. U. z 2012 poz. 1356 z pt. zm.), ktora naktada
na organy administracji gdowej i jednostki samogeu terytorialnego obowrek podejmowania
dziatar zmierzagcych do ograniczania spycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury
i spazywania, inicjowania i wspierania przeesizigc mapcych na celu zmian obyczajow
w zakresie sposobu spavania tych napojow, dziatania na rzecz fesci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu gpstw naduaywania alkoholu, a tale wspierania
dziatalngci organizacji spotecznych i zaktadow pracy (ausL1).
Problem uzalenienia od alkoholu, mimo podejmowanych od wieludaiata: majgcych na celu
zwickszenieswiadomdci spotecznej na temat konsekwencji jego rigd@ania oraz dogpnaci
do swiadczeé terapeutycznych, zezanych z leczeniem uzalgen, stale utrzymuje tendencj
wzrostows. Problem ten jest znagzy zaréwno w skali lokalnej, regionalnej, jak i ndiez catego
kraju.
Uzaleznienie od alkoholu jest pagtujaca 1 Smiertelry chorola bio—psycho-spotecan
Niezalenie od skali, a tatle jakaci podejmowanych dziata problem alkoholowy byt jest
i bedzie przyczyn wielu negatywnych zjawisk, zachagych w r&nych obszarachrycia
spotecznego, ekonomicznego, ale przede wszystkidzi®d zawsze wielk tragedy zarowno
kazde]j osoby uzalmionej, jak i jej wspotuzalaionej rodziny. Ritno, jakie problem ten
wywiera na dzieciach i ich dalszymyciu, jest bardzo silne. Kluczawrole w polskim systemie
rozwiazywania probleméw alkoholowych odgrywagamorzdy gmin, ktére na mocy ustawy
z dnia 26 padziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzeosci i przeciwdziatania alkoholizmowias
odpowiedzialne za rozwiywanie problemow alkoholowych w spoteczcach lokalnych.
Zgodnie z trécia powyzszej ustawy, samagdy gmin posiadaj kompetencje do podejmowania
dziatah z zakresu profilaktyki i rozwizywania problemoéw alkoholowych. Gmina z racji
dysponowania odpowiedni wiedzz o0 problemach swoich mieszk@w oraz o swoich
mozliwosciach, mae przedsiwzia¢c srodki zaradcze oraz naprawcze, skierowane
do spotecznei lokalnej, poniewa nadmierne nadiywanie alkoholu oraz substancji

psychoaktywnych stanowi poway problem, nie tylko dla pojedynczych jednostek aldla



ogo6tu spotecziestwa. Zadaniem gminy jest podejmowanie takich mieediec, ktore lda
przestrzega przed zgubnymi skutkami nazgwania alkoholu oraz przyczynisie do ich
minimalizacji.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemoéw Alkoholowych reguluje prowadzenie
dziatan zwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych na terenie
Gminy Brzeziny. Celem programu jest przeciwdzisganegatywnym skutkom nagijwania
alkoholu, zmniejszanie ich rozmiaru i bige rozwazywanie probleméw alkoholowych,
W szczegoOlngti poprzez ograniczenie szkod spotecznych i ekoopmyich, zwizanych

z naduywaniem alkoholu, ochren rodzin dotkngtych problemem alkoholowym przed
marginalizacj spotecza oraz promowanie postaw prospotecznych, taknyeh dla profilaktyki

i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Alkoholizm w obecnych czasach stat siudnym problemem spotecznym, ktory stanowi obecnie
duze wyzwanie cywilizacyjne, o szerokim zgggil.

Niniejszy program zapewniaagios¢ juz podgtych dziata i inicjatyw na rzecz profilaktyki
oraz daje gwarangjspojnych i skoordynowanych dziatana szczeblu gminnym, ktorea s
rowniez elementem polityki realizowanej na poziomie ogohapbwym.

Problem alkoholizmu dotyczy nas wszystkich i od sasmych zaley jego rozwjzanie.
Alkoholizm to choroba, ktéra wymaga diugiego ledaefProces jest diugotrwaty, wymagey
wiele wysitku nie tylko od uzalmionych, ale take os6b ich otaczggych, a wgc nas
wszystkich. Im szybciej podejmie ¢gskonkretne dziatania w tym zakresie, tym mniej osob
zostanie dotkgtych choroly, tym mniej lgdzie zgonow, tym mniej wypadkéw drogowych
spowodowanych w stanie nietézeym, tym mniej przemocy w rodzinie.

Skutki uzalenien nie ograniczaj sic jedynie do ogranicZe fizycznych czy psychicznej
degradacji samego alkoholika, one dotykaszystkich osob, ktOreyja, pracuyj czy przyjania
si¢ z uzalenionym. W $wiadomdci spotecznej Polakow wegi funkcjonuje wiele mitéw
i tradycji zwigzanych z alkoholem.



CELE PROGRAMU

1. Promocja zdrowego, wolnego od problenatk@holowych styluzycia.

2. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw all@mlgch oraz zmniejszenie
rozmiarow tych, ktore aktualnie wygija.

3. Radzenie sobie z problemami aktualnie gyghcymi w gminie.

4. Zwkkszenie wiedzy dzieci, mtodzg i dorostych w zakresie probleméw alkoholowych.
Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytanej dla realizacji programu.
Zwigkszenie skutkow rehabilitacji oséb uzail@nych i wspotuzatenionych.
Zwickszenieswiadomdaci spotecznej motywyggej do leczenia.

Objecie pomog wickszej liczby os6b uzateionych od alkoholu.

© ©o N o O

Zmniejszenie poczucia bezradobw poszukiwaniu pomocy.

Dziatania i strategia aggania wymienionych celow dotygprzede wszystkim realizacji
programow profilaktycznych, programéw informacyjhyc wptywagcych na postawy
i umiejetnosci poza zdrowotne z #gdych grup wiekowych, a szczegolniesrad dzieci
i mtodziezy oraz ludzi podwyszonego ryzyka. Prowadzenie szkole zakresie nowoczesnych
strategii i metod rozwizywania problemow alkoholowych, a tak wspieranie dziatalsoi
osrodkéw specjalistycznych,srodowisk samopomocowych i stowarzy§zerowadacych
programy trzewosciowe.

Dziatania te obejmyj rébwniez podgcie racjonalnych i elastycznych decyzji ogranigeggh
dostpnas¢ alkoholu poprzez:

— szczegoOtowe przestrzeganie zasad wydawania i @f@ziwolé,

— kontrole punktéw sprzedg napoi alkoholowych przez GmiarKomisje Rozwizywania

Problemow Alkoholowych w zakresie sprzegaapoi alkoholowych.



ADRESACI PROGRAMU

1. Rodziny, w ktorych wyspuje problem alkoholowy.
2. Osoby pijce szkodliwie, w tym uzaimieni od alkoholu.

3. Mieszkacy gminy, w tym szczegodlnie mtodziszkolna.

DIAGNOZA ZAGRO ZEN — MAPA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINY BRZEZINY

W planowaniu i prowadzeniu dzigtamapcych na celu profilaktyk i rozwigzywanie
probleméw alkoholowych bardzo wae jest doktadne rozpoznanie skali probleméw nanier
gminy, wzoroéw zachowazwigzanych z konsumpgjnapojow alkoholowych, struktury spgia
oraz zaburze zycia spotecznego i rodzinnego wywotanego alkohol®ah.wielu lat alkoholizm
zajmuje wiodce miejsce na dcie lokalnych probleméw spotecznych. Zespot uzaikenia
od alkoholu oraz picie szkodliwe ma negatywny wpige tylko na samopoczucie fizyczne
i psychiczne osob pigych ale réwnig ich rodzin. Wptywa negatywnie na rozwoéj gospodgrcz
i spoteczny w zwizku z zwekszonymi kosztami opieki zdrowotnej i socjalnejempieczeniem
zdrowotnym, egzekwowaniem prawa i pgdku publicznego czy kosztami w miejscu pracy.
Gminy, z racji dysponowania najkszz wiedz o problemach swoich spotecZcg a take
o dostpnych zasobach, megprzedstwziag¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane
do lokalnej spoteczrigi. Konkretne dziatania profilaktyczne wymagayiedzy o rozmiarach
i charakterze zjawiska.

Skala zjawiska uzateienia od alkoholu na terenie gminy jest jednakdriau
do precyzyjnego okikenia, a poziom sprycia alkoholu, jak i rozpowszechnienie szkodliwych
nastpstw picia, g rozne w zalenaosci od srodowiska.

W gminie Brzeziny ustalony limit punktow sprzeganapojow zawieracych powyej

4,5% alkoholu ( a wyjkiem piwa), przeznaczonych do gyoia poza miejscem sprzega



wynosi: 40 punktow, wykorzystano — 24,5zdo spaycia w miejscu sprzeds wynosi: 10

punktow, wykorzystano — 2.

Tabela 1. Liczba punktow sprzeday napojéw alkoholowych na terenie gminy
Brzeziny w latach 2012 — 2013

2012 2013

Ogolna liczba punktow
sprzedazy napojow 33 32
alkoholowych, w tym:

Liczba punktow sprzeds
napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spycia 28 27
poza miejscem sprzeza
(sklepy)

Liczba punktow sprzeds
napojow alkoholowych
przeznaczonych do spygcia w 5 5
miejscu sprzedy (lokale
gastronomiczne)
Zr6dto:Opracowanie wiasne.

Wedlug stanu na dzie 31 grudnia 2013 r., gmgnBrzeziny zamieszkuje 5.864
mieszkacow, tak wiec na jeden punkt sprzega napojow alkoholowych przypada 183
mieszkacow.

Szacowa mazna, ze W naszej gminieyje okoto 117 osélzaleznionych od alkoholu
oraz ponad 352 osob piych szkodliwie i ryzykownie. Zmiany w funkcjononia jednego
cztonka rodziny majwptyw na wszystkich pozostatych, wywadaju nich zaburzenia zdrowotne
i emocjonalne wyspujagce z r@nym nasileniem, nazywane wspoOtuzaleniem.
Wspétuzalenienie nie jest chorab— to efekt przystosowaniagsdo sytuacji problemowe;.
Osoba wspotuzammiona koncentruje si na szukaniu sposobu ograniczenia picia partnera
i nieSwiadomie przejmuje odpowiedzial§toi kontrok za jego funkcjonowanie. Istotne z punktu
widzenia trwaldci i jakosci zycia rodziny z problemem alkoholowym jest @b¢ pomog
terapeutyczaq catej rodziny, gd¥ w rodzinach, gdzie wygpuje problem z alkoholeriyje okoto
235 dzieci. Dzieci te zyja w stanie chronicznego napia i stresu, co zwrane jest z
niezaspokajaniem przez rodzicow ich podstawowyclrzpb. Déwiadczaj one wielu
traumatycznych sytuacji zgganych z chaosem i awanturami w domu, agakewypetnieniem
rol rodzicielskich przez uzataeionych, hadz wspoétuzalenionych rodzicow. W zwizku z



brakiem poczucia oparcia ze strony dorostych, dzigm w poczuciu braku bezpiearswa

emocjonalnego i fizycznego, co powoduje ékmee zaburzenia emocjonalne i psychiczne.
Szacunkowe dane populacji 0s6b uzaienych i cztonkéw ich rodzin na terenie gminy

Brzeziny przedstawia tabela 2.

Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problememohtdowym powinno b§ jednym

z priorytetowych zadg ktore podejmuje samayd Gminy Brzeziny.

Tabela 2. Dane szacunkowe populacji osob uzaieonych, oraz cztonkéw ich rodzin na
terenie gminy Brzeziny

. % Polska Gm'na
Grupa 0sob N Brzeziny
populaciji (38,6min) (5.864)
Osoby uzalenione od ok. 2% ok. 800
N 117
alkoholu populacji tys.
Dorosli zyjacy w otoczeniu
alkoholika ok. 4% ok. 1,5 235
(matzonkowie/partnerzy, populacji min
rodzice)
Dzieci wychowupce sg¢ w ok 15
rodzinach ok. 4% o 235
min
alkoholowych
Osoby pijace szkodliwie ok. 5-7% 2.5 min 352

Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie danych zewégzkiego Programu Profilaktyki
i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych na lata 2008-2013

Informacji o rozmiarach szkdd zdrowotnych zranych z nadiywaniem alkoholu oraz
zjawisku przemocy domowej dostarczaane uzyskane z Gminnej Komisji Rozmywania
Probleméw Alkoholowych w Brzezinach, Punktu Konaaifinego ds. uzataien, Osrodka

Pomocy Spotecznej w Brzezinach oraz Zespotu Intarghylinarnego w Brzezinach.

Tabela 3. Dziatalng¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w latach 2012 - 2013

Wyszczegdlnienie 2012 2013
Liczba oséb w stosunku do ktorych GKRPA 11
podjeta czynndci zmierzajace do orzeczenia o 12

zastosowaniu wobec osoby uzaieionej od
alkoholu obowiazku leczenia odwykowego




Liczba oséb, wobec ktérych GKRPA wysipita
do Sdu z wnioskiem o zobowjzanie do 6
podjecia leczenia odwykowego

Zrédto:Opracowanie wiasne.

W 2013 r. Gminna Komisja Rozgzdywania Probleméw Alkoholowych wydata 31
pozytywnych opinii dotyczcych zgodnéci lokalizacji punktow sprzeds napojow
alkoholowychw tym:

a) spaycie poza miejscem sprzega— 23 opinie,
b) spaycie w miejscu sprzedg, gastronomia— 5 opinii,

¢) zezwolenia jednorazowe — 3 opinie.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rogzywania Problemow
Alkoholowych, gmina organizuje zgja w Punktach Zaf Integracyjnych dla dzieci
wywodzcych s¢ z rodzin zagrgonych patologi (problem nadizywania alkoholu przez
cztonkoéw rodziny), dzieci pochogeych z rodzin z trudn sytuacy materiala i pozostatych
dzieci z danegérodowiska.

Celem dziatalngci Punktow  jest zapewnienie dzieciom zorganizoyaopieki

wychowawczej, warunkéw do nauki wiasnej, pomocyamuce.
Do zada Punktow Zaj¢ Integracyjnych nale;
1. Opieka po zgjciach szkolnych.
2. Pomoc w odrabianiu lekciji.
3. Pomoc w radzeniu sobiezgciowymi problemami, kryzysami.
4. Udziat w zabawach w grupie.
5. Ksztattowanie nawykow kulturgycia codziennego.
6. Rozwijanie zainteresowiazamitowa i uzdolniex dzieci.

Punkty Zag¢ Integracyjnych czynnegsw godzinach popotudniowych, jeden raz w tygodniu
po 4 godziny.
Waznym celem organizowanych zé& w Punktach Zak Integracyjnych jest umiejne

gospodarowanie czasem wolnym dzieci i mtogizieraz rozwijanie ich zainteresowa



W ramach dzialaln@i profilaktycznej w zakresie przeciwdziatania wezaieniom w Punktach
Zaje¢ Integracyjnych i w szkotach realizowano wakacypagcia dla dzieci promdge zdrowy
styl zycia i aktywny sposob spzania wolnego czasu.

Sladem lat poprzednich, na terenie gminy Brzezinyracp kontynuuje Punkt
Konsultacyjny ds. uzakmien prowadzacy dziatalnd¢ edukacyjm, profilaktyczry, interwencyjma,
i diagnostycza. Punkt kieruje swoje dziatania zarowno do osoébacyigh szkodliwie,
uzalenionych, zagreonych uzalenieniem jak i cztonkdéw ich rodzin, oraz ofiar i aprcow
przemocy. Z oferty Punktu megkorzyst@& rowniez osoby, ktdre w swojej pracy stykagic
z osobami uzalamionymi, lub zagréaonymi wystpieniem patologii czy czionkami ich rodzin.
W ramach Punktu porad udziela instruktor terapélezien.

Nadwywaniu alkoholu towarzyszy bardzogsto wystpowanie przemocy. Szczegolnie
trudna jest sytuacja dzieci w tych rodzinach. Pyem takie zaburzajpostrzeganie otaczaego
swiata, mog by¢ przyczym wielu chorob psychosomatycznych. Dzieci te aucgie
niesprawiedliwéci i agresji co w przyszici sktania do zachowaryzykownych, zgcania s

nad stabszymi, bojek, kradzieoraz uywania nikotyny, alkoholu i narkotykow.

Z Gminnego Grodka Pomocy Spotecznej oraz Zespotu Interdyscgpiiego w Brzezinach

uzyskano naspujace dane:

Tabela 4. Liczba rodzin korzystapcych z pomocy materialnej Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzezinach w latach 2012013

Wyszczegolnienie 2011 2012 2013

Liczba rodzin korzystggych z
pomocy materialnej 257 223 229

Liczba rodzin korzystggych z
pomocy materialnej z powodu
uzalexnienia lub nadiywania 14 15 22
alkoholu przez co najmnigj
jednego z cztonkdéw rodziny

Zrodto: Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Brzezinach

Tabela 5. Liczba zat@gonych Niebieskich Kart na terenie gminy Brzeziny watach
2012 - 2013

Wyszczegolnienie 2012 2013

Liczba zat@aonych Niebieskich
Kart 13 9

Zrodto: Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Brzezimac



Gminny Grodek Pomocy w Brzezinach udziela pomocy socjalnppmaga
w zabezpieczeniu podstawowych potrzekyciowych, materialnych, bytowych o0sob
uzalenionych od alkoholu i ich rodzin, wskazuje podogi®gm z problemami alkoholowymi
sposoby ich rozwzywania.

Realizowane dziatania ukierunkowang rs|a przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie,
ochrorg 0s6b jej déwiadczajcych, a take na zmniejszanie negatywnych gastw przemocy
w zyciu spotecznym.

Przedstawione wyniki bada mog s$wiadczy¢ o koniecznéci propagowania
systematycznej edukacji antyalkoholowej szczegomigdd ludzi miodych i o potrzebie
uswiadamiania dzieci i mtodziy o szkodliwgci alkoholu oraz konsekwencjach zdrowotnych
oraz spotecznych, jakie mggasapi¢ przy jego nadmiernym spgciu.

Z wywiadu przeprowadzonego z pracownikami socjalinyartonkami Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, czionkami Zespotunterdyscyplinarnego
i dzielnicowym wynika,ze czs$¢ dorostych mieszkacdw gminy nie dostrzega negatywnych
skutkdw problemu spotecznego jakim jest uzaienie od alkoholu. Osoby doroste nie ghc
poddawa si¢ dobrowolnemu leczeniu odwykowemu. Problem nmgdwmania alkoholu ogsto
wigze st z wystpowaniem zjawiska przemocy w rodzinie (przemocydinej, psychicznej
badZz ekonomicznej). Mtodziegimnazjalna nie traktuje uzal@enia od alkoholu jako problemu,

ktory mogtby p bezpdrednio dotyczy.

Uzywanie alkoholu przez mtodzie

Spaywanie alkoholu jest najbardziej rozpowszechniongacthowaniem ryzykownym
wsrod nastolatkdw. Konsumpcja alkoholu przez pglsktodziez ksztattuje si na srednim
poziomie w poréwnaniu z regzEuropy. Okoto 57% nastolatkdw przyznaje do regularnego
spazywania alkoholu. Na uwaggzastuguje take fakt,ze nasipit wzrost przyzwolenia dorostych
na spaywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie. Miejsdeicjacji alkoholowej jest bardzo
czesto srodowisko rodzinne. Miodzie popada szybciej w alkoholizm midorcli, gdyz
uzalenienie nasfpuje tym tatwiej, im miodszy jest pgy. Dorosty osiga p&ne stadia
uzaleznienia w okresie 5-10 lat, nastolatek zeoosggng¢ ten sam stan w czasie od &7e

mieskcy do trzech lat.
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Niepokopca jest wzrastaga liczba picych alkohol dziewcg. Wskaniki spazywania
alkoholu przez dzieweta thzg do zrownania gize wskanikami osgganymi przez chtopcow.
Badania amerykasskie pokazatyze dzieci, ktore zagty kontaktowa siec z alkoholem przed 15
rokiemzycia czs$ciej uzalenity si¢ od alkoholu. Z badazrealizowanych przez PARPA wynika,
ze miodzie czerpie wzory picia od dorostych i to od ich pestarzekona i zachowania zalsy,
jakich wyborow w kwestiach zwranych z alkoholemgclola dokonywa dorastajce nastolatki.
Leczenie mlodzigy z uzalenienia od alkoholu jest z wielu powodow trudniejsie leczenie
dorostego. Wro6d wielu innych probleméw nie mniejszym jest tzg miodzie nie ma
doswiadczeéd dojrzategozycia, ktore stanowitoby dla niego oparcie w proeegiychodzenia
Z natogu.
Jakie szkody powoduje alkohol u mtodego cztowieka?

- upasledza czynngci poznawcze, zaburza zdokdaiczenia i, zapamgtywania,

- hamuje rozw6j emocjonalny i opidia dojrzewanie,

- ulatwia podejmowanie innych zachatwgyzykownych,

- zwieksza prawdopodobistwo zachowa agresywnych,

- jest wiodicg przyczyrny wypadkow i urazow oraz stania sifiarg przesg¢pstwa,

zwieksza ryzyko uzaleienia od alkoholu.

Badania wskazuj ze adresatami dzialaprofilaktycznych winna by nie tylko grupa
podwyzszonego ryzyka, ale ta te osoby, ktore nie podejmugachowa ryzykownych, po to,
by promujc wérdéd nich zdrowy stylzycia i op&nienie wieku inicjacji, zmniejszy zaseg
zachowa ryzykownych.

Na terenie gminy Brzeziny realizowano programgfilmktyczne, w tym programy
skierowane do spoteczém lokalnej oraz srodowiska szkolnego: ,Sprawcdzy twoje picie jest
bezpieczne”, ,Zachowaj Trzevy Umyst’, ,Postaw na rodzii, ,,Ekstra profilaktyka”.

Majac na uwadze powgze zagreenia wys¢pujace w zwizku z uzalenieniem i nadaywaniem
alkoholu a take agregj i przemog przyjmuje s¢ do realizacji nagpujace kierunki dziata
w 2015 roku.
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GLOWNE ZADANIA
PROGRAMU DLA GMINY BRZEZINY

I. Zwi ¢kszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osé uzaleznionych
od alkoholu.

1. Kontynuowanie dzialalni@i Punktu Konsultacyjnego ds. uzabéen. Wyposaenie go
w niezlzdne materiaty biurowe, edukacyjne, sprkomputerowy i telewizyjny, meble
oraz literatug fachows dla specjalisty prowadezej Punkt.

2. Kontynuowanie dziatalni istniegcych Punktow Zaj¢ Integracyjnych na terenie gminy
Brzeziny. Wyposzenie ich w niezbdne materialy do prowadzenia gajz dzi€mi.
Zakup sprztu: komputerowego, telewizyjnego, mebli oraz matéw biurowych,
edukacyjnych. Biggce naprawy i remonty pomieszéz@unktow Zaj¢ Integracyjnych
oraz naprawy spezu komputerowego i RTV.

3. Finansowanie szkabe i kurséw dla opiekunéw obstugigych Punkty Zaj¢
Integracyjnych.

4. Wspotpraca z Wojewodzkim Zakladem Opieki Psychi@nej w Sokotéwce oraz
z poradmi leczenia odwykowego w Murowrau i wspieranie powaszych placowek
lecznictwa odwykowego, ktore obejmujprofesjonalg pomog osoby uzalenione
z terenu Gminy Brzeziny.

5. Wspodtpraca z placéwkami udziejaymi pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

6. Kierowanie na leczenie odwykowe do placéwek leaedwykowego.

7. Finansowanie kosztow sp@dzania opinii przez bieglego orzekeg¢go w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

8. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytanej dla realizacji programu
(zakup spretu komputerowego, mebli oraz innych materiatbw dwstogi Gminnego
Programu Profilaktycznego).

9. Wspdtorganizowanie zg sportowych prowadzonych przez kluby sportowe, gzko

i Punkty Zag¢ Integracyjnych oraz zakup materiatow i spéav  do realizacji tych zgg.
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Il. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej a w szczegolém ochrony przed przemo@ w rodzinie.

1. Poradnictwo psychologiczne i prawne w Punkcie Ktasyjnym ds. uzataien.

2. Zastosowanie przez GmignKomisjg Rozwhgzywania Problemow Alkoholowych

procedury zobowdizujacej do podjcia leczenia odwykowego wobec oséb uzaienych.

3. Kierowanie na badania przez biegtego wgzku z posgpowaniem w sprawie

0 zastosowanie leczenia odwykowego.

4. Wspieranie aktywnego wypoczynku dzieotodziezy polaczonego z dziatalrigia
edukacypmpw zakresie przeciwdziatania patologiom spoteczmyformie
zorganizowanego wypoczynku zimowegmiégjo oraz turnuséw rehabilitacyjnych.

5. Kontrola przestrzegania zasad spraedapojow alkoholowych przez GmigiKomisje
Rozwjzywania Probleméw Alkoholowych.

6. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolemsasprzedanapojow alkoholowych przez

Gminrg Komisje Rozwizywania Problemow Alkoholowych.

Ill. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
problemoéw alkoholowych, w szczegdllrei dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zapé sportowych, a takke dziatah na rzecz daywiania dzieci

uczestnicacych w  pozalekcyjnych  programach  opiekdczo- wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

1. Realizowanie na terenie szkot programéw profyleknych, spektakli profilaktycznych,

warsztatbw dla dzieci oraz wywiadowek dla rodwicagodnie z obowzujacymi
standardami.

2. Podejmowanie dzialeedukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow

alkoholowych majcych na celu ograniczenie degmnasci napojow alkoholowych
i przestrzeganie zakazu sprzeglaapojow alkoholowych nieletnim.

3. Organizowanie oraz wspieranie obozow, koloniiwakow, wycieczek, festynow,

piknikbw dla dzieci prefergcych zdrowy tryb zycia i edukagy w zakresie
przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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B

Szkolenie czionkow Gminnej Komisji Rozywania Problemow Alkoholowych,
Petnomocnika RPA w obszarze rozmywania probleméw alkoholowych, przemocy

w rodzinie (udziat cztonkow komisji w szkoleniaaiaz z kosztami dojazdu).

ol

. Szkolenia dla rodzicéw we wszystkich szkotachamat uzalenienia dzieci i mtodziey
od alkoholu, sekt, agresjii przemocy.

6. Prenumerata czasopism, zakup4ed, broszur, ulotek, plakatéw, filméw DVD dla szké6t
Punktow Zag¢ Integracyjnych oraz Biblioteki Publicznej obejrpeych zagadnienia

uzalenien i profilaktyki.
7. Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki dlktowej.

8. Prowadzenie profilaktycznej dziatakoo informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdkiodla dzieci i miodzigy

w formie pozalekcyjnych zeg sportowych.

9. Organizowanie i prowadzenie w szkotach i $wodowisku lokalnym zaj, imprez
edukacyjnych, turniejow sportowych, konkursow, jdéav rowerowych promugcych

zdrowy stylzycia i ograniczajcych spaywanie alkoholu.

10. Tworzenie warunkow zaspokajania potrzeb kultych (spektakle teatralne, kino,
wystepy muzyczne, konkursy, dyskoteki).

11. Zorganizowanie Dnia Dziecka, Mikotajek dla dziaczszczajcych do Punktow Zaf
Integracyjnych.

12. Udziat w kampaniach promygych trzeéwos¢, wspotpraca z mediami w promowaniu

trzezwosci.
13. Prowadzenie zgj kulinarnych w Punktach Z&j Integracyjnych.

14. Organizowanie konferencji, seminariow i szkolev zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniom.
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IV. Wspomaganie dziatalndgci instytucji, stowarzyszex i 0s6b fizycznych staacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspieranie dziatamapcych na celu organizacjmprez rozrywkowych bezalkoholowych.
2. Wigczenie przedstawicieli instytucji, organizacji pozalowych, oséb fizycznych,
Kosciota w prace kompetentnych komisji dziatajch na rzecz zdrowia i trzeosci.

3. Wspieranie srodowisk samopomocowych poprzez udgpsienie pomieszcze na
spotkania.

4. Wspieranie oraz zabezpieczenigodkOw zwhzanych =z zakupem materialow
informacyjno- edukacyjnych dla policji, szkét onaxdzin z problemem alkoholowym.

5. Wspotorganizowanie z Gminnymsi©dkiem Kultury w Brzezinach festynow dla dzieci
i mtodziezy preferugpcych zdrowy trylzycia.

6. Wspotpraca merytoryczna, udzielanie rekomendaag avymiana informaciji.

7. Promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktykirozwiagzywania problemoéw
alkoholowych.

V. Podejmowanie interwencji w zwjzku z naruszeniem przepisow okrdonych w art. 13 i
15 ustawy o0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed gdem w charakterze oskatyciela publicznego.

1. Monitorowanie wskanika wykorzystania limitu punktoéw sprzeganapojéw alkoholowych
zawierajcych powyej 4,5 % zawartei alkoholu przeznaczonych do ggoia w miejscu i
poza miejscem sprzega

2. Prowadzanie kontroli przestrzegania zasearunkéw korzystania z zezwal®@a sprzeda
I podawanie napojéw alkoholowych przez pgsxgoiorcow.

3. Szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowyebzpowszechnianie uloteknmateriatow

edukacyjnych.
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VI. Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Za udziat w posiedzeniach, w czydonmch kontrolnych oraz pracach azanych z realizagj
zada wynikajagcych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwywania Problemow
Alkoholowych, cztonkom Gminnej Komisji Rozwdywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie w wysako 140,00 zt brutto. Podstawvyptaty wynagrodzeniaas
listy obecnéci potwierdzajce udziat czionkéw komisji w posiedzeniach, czy§uiach
kontrolnych oraz w innych pracach awanych z realizagjzada wynikajgcych z Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.

VII. Realizatorzy programu.

. Pelnomocnik ds. rozezywania problemow alkoholowych

. Gminna Komisja Rozwrzywania Probleméw Alkoholowych
. Gminny Grodek Pomocy Spotecznej

Punkt Konsultacyjny ds. uzataen

. Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny

. Punkty Zaj¢ Integracyjnych

. Placowki éwiatowe

. Policja

. Kasciot

. Stwzba zdrowia
10. Inne instytucje, organizacje, stowarzyszeniasoby fizyczne realizage cele i zadania

zawarte w Programie.

Zadanie koordynacji Gminnego Programu ProfilaktykRozwigzywania Problemow
Alkoholowych powierza si Petnomocnikowi ds. rozwzywania probleméw alkoholowych,
wykonujgcemu swoje obowkki w strukturach Urgdu Gminy w Brzezinach, ktéry sprawuje
biezaca koordynac i nadzor nad formalpni merytoryczm zgodndcia dziatan z zadaniami
ujetymi w zatwierdzonym Programie. Petnomocnik wratsminrng Komisjg Rozwizywania
Probleméw  Alkoholowych przygotowaj projekt Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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VIIl. Zasady finansowania programu.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rogzzyiwania Probleméw Alkoholowych
na rok 2015 prowadzonadizie w oparciu asrodki wkasne Gminy uzyskane z optat z tytutu
korzystania z zezwotena sprzeda napojow alkoholowych zgodnie z zapissstawy z dnia
26 padziernika 1982 r. o wychowaniu w theescii przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2012 r. poz. 1356).

LArt. 18 Dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawiel8 lub art. 18oraz dochody
z optat okrélonych w art. 11 wykorzystywane kda na realizagj gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Gminnych Progyar, o ktorych

mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2Q0% przeciwdziataniu narkomanii, i nie mpg
by¢ przeznaczane na inne cele.”

(tj. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z paczm.).

Do powyzszego programu w gju roku mana wprowadzaaneksem zmiany.
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Zafacznik nr 2 do Uchwaty Nr 368/XXXVII1/14
Rady Gminy Brzeziny z dnia 29 zo&iernika 2014 r.

PLAN

finansowy na realizacje zadai okressonych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2015r.

|. Rozdziat 85154 ,Ochrona Zdrowia Przeciwdziatane Alkoholizmowi”

Planowana wysolsé dochodéw z optat 2z tytutu korzystania z zezwaie
sprzeda napojéw alkoholowych wynosi 73.000,- zi

Lp. Paragraf Nazwa Kwota
1. §3020 wydatki osobowe niezaliczone do 100,00
wynagrodzé
2. | §4010 wynagrodzenie osobowe pracownikow 21.200,00
3. 84040 dodatkowe wynagrodzenie roczne 1.650,00
4. 84110 sktadki na ubezpieczenie spoteczne 6.000,00
5. 84120 skfadki na fundusz pracy 860,00
6. §4170 wynagrodzenia bezosobowe 23.000,00
7. 84210 zakup materiatéw i wypasmia 4.380,00
8. | 84260 zakup energii i wody 5.000,00
9. §4270 zakup ustug remontowych 500,00
10. §4300 zakup ustug pozostatych 6.500,00
11. 84350 zakup ustug degiu do Internetu 1.100,00
12. §4410 podrée shbowe i krajowe 200,00
13. §4430 optaty i sktadki 350,00
14. 84440 odpisy na &S 560,00
15. §4610 Koszty pogpowania gdowego i 100,00
prokuratorskiego
16. §4700 Szkolenia 500,00
RAZEM 72.000,00
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[l. Rozdziat 85 153 ,Ochrona Zdrowia — Zwalczanie arkomanii”

Lp. Paragraf Nazwa Kwota
§4170 wynagrodzenia bezosobowe 800,00
§4210 Zakup materiatéw i wypasmia 200,00
RAZEM 1.000,00
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