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I. Wykaz instytucji realizujących różne formy pomocy 
psychologiczno – pedagogicznej, społecznej i aktywizacji zawodowej

	Lp.
	Nazwa Instytucji i dane teleadresowe
	Przykładowe formy działania

	1.
	Poradnia psychologiczno – pedagogiczna, ul. Kościelna 5a, 64-000 Kościan,
tel. 65 512-17-60, fax. 65 511-74-21
e-mail: poradnia_koscian@poczta.onet.pl
	- diagnozowanie poziomu rozwoju, potrzeb i możliwości, zaburzeń rozwojowych i  zachowań dysfunkcyjnych,

- pomoc dzieciom i młodzieży w wyborze kierunku kształcenia oraz planowania kariery zawodowej (edukacja rodziców, badania i porady indywidualne),

- wspomaganie dzieci i młodzieży odpowiednio do ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości psychofizycznych 
(w tym szczególnie uzdolnionych, niepełnosprawnych, niedostosowanych społecznie lub zagrożonych niedostosowaniem społecznym, z trudnościami w uczeniu się w tym specyficznymi trudnościami w uczeniu się, zaburzeniami komunikacji językowej, zaburzeniami w rozwoju emocjonalno-społecznym, chorobami przewlekłymi),

- prowadzenie terapii psychologicznej dzieci i młodzieży w zależności od rozpoznanych potrzeb oraz wspomaganie ich rodzin obejmującej dzieci i młodzież z:
· • zaburzeniami emocjonalnymi,
• zaburzeniami adaptacyjno-społecznymi,

- prowadzenie terapii pedagogicznej obejmującej:
• dzieci z obniżoną dojrzałością funkcji percepcyjno-motorycznych - zajęcia korekcyjno-kompensacyjne indywidualne, terapia dzieci z zaburzeniami sensorycznymi SPD (integracja sensoryczna),
• z zaburzeniami w nauce czytania i pisania w tym ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się,
• dzieci z zaburzeniami w uczeniu się matematyki,
• uczniów ze starszych klas z trudnościami w nauce pisania, czytania, trudnościami dydaktycznymi,

- prowadzenie terapii logopedycznej/
neurologopedycznej obejmującej dzieci:
• z wadą słuchu,
• z porażeniem mózgowym,
• z opóźnieniem rozwoju intelektualnego, zaburzeniami rozwojowymi (zespoły genetyczne).

- Wspomaganie dzieci i młodzieży z trudnościami adaptacyjnymi związanymi z różnicami kulturowymi lub zmianą środowiska edukacyjnego, w tym związanymi z wcześniejszym kształceniem za granicą (diagnoza sytuacji dziecka, możliwości intelektualnych i potrzeb edukacyjnych, wskazywanie kierunków oddziaływań dydaktyczno-wychowawczych),

- pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych możliwości predyspozycji i uzdolnień dzieci, młodzieży (konsultacje, poradnictwo, diagnoza ze wskazaniami postdiagnostycznymi, praca z dzieckiem zdolnym),

- podejmowanie działań z zakresu profilaktyki uzależnień i innych problemów dzieci i młodzieży, w tym udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i młodzieży z grup ryzyka, znajdujących się w sytuacjach kryzysowych oraz ich rodzicom i nauczycielom (zajęcia profilaktyczne, prelekcje, przygotowywanie materiałów informacyjno-szkoleniowych),

- współpraca ze szkołami w rozpoznawaniu uczniów ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się, w tym ryzyka wystąpienia specyficznych trudności w uczeniu się w klasach I–III szkoły podstawowej (ustalenie kierunków oddziaływań korekcyjno-kompensacyjnych),

- współpraca ze szkołami, przedszkolami w zakresie organizowania i udzielania pomocy w organizowaniu pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej dla dzieci w realizowaniu IPET, PDW oraz organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej (zgodnie z potrzebami wynikającymi z wydanych orzeczeń, opinii, a także potrzeb placówki),

- wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej funkcji szkoły, placówki, w tym udzielanie pomocy w rozwiązywaniu problemów dydaktyczno-wychowawczych (udział w spotkaniach z rodzicami, radach pedagogicznych, konsultacjach indywidulanych,  zebraniach klinicznych – analiza indywidualnych przypadków),

- prowadzenie grup wsparcia dla pedagogów i psychologów szkolnych,

- prowadzenie edukacji dotyczącej ochrony zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, rodziców, nauczycieli (prelekcje, warsztaty, programy profilaktyczno-edukacyjne),

- prowadzenie zajęć grupowych rozwijających kompetencje rodzicielskie i wychowawcze.


	2.
	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Gostyńska 38, 64-000 Kościan, tel. 65 511-01-66, fax.65 512-02-17
e-mail: pcprkoscian@wp.pl

	 - umieszczanie osób w Domu Pomocy Społecznej w Mościszkach i w Domu Pomocy Społecznej w Jarogniewicach
- rehabilitacja społeczna osób 
niepełnosprawnych,
- poradnictwo prawne,
- dyżury specjalistów-psycholog,


	3.
	Powiatowy Urząd Pracy ul. Ks. Prymasa Wyszyńskiego 8, 64-000 Kościan, 
 tel. 65 512-10-55, fax. 65 512-10-14
 e-mail: pup@powiatkoscian.pl

	- pośrednictwo pracy,
- poradnictwo zawodowe,
- prace interwencyjne,
- staż,
- refundacja kosztów zatrudnienia pracownika pomagającego niepełnosprawnym w pracy,


	4.
	Dom Pomocy Społecznej w Jarogniewicach, ul. Poznańska 25, 
64-020 Czempiń,
Tel. 61 28-27-027, 61 28-27-011
e-mail: pomoc@dps.jarogniewice.pl

	- zapewnianie całodobowej opieki osobom niepełnosprawnym fizycznie, ze szczególnym uwzględnieniem osób niewidomych, ociemniałych                  i z resztką wzroku 
- świadczenie usług opiekuńczych
- aktywizacja i organizacja czasu wolnego mieszkańców
- umożliwianie mieszkańcom kontaktów                              z środowiskiem lokalnym


	5. 
	Dom Pomocy Społecznej w Mościszkach
Mościszki 37, 64-010 Krzywiń, 
tel. 65 517-73-10, 
e-mail: sekretariat@dpsmosciszki.pl



	- zapewnianie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb,

- prowadzenie  różnych form  wsparcia terapeutycznego oraz socjoterapeutycznego, między innymi: psychoterapia grupowa, społeczna i indywidualna w formie spotkań zespołu terapeutyczno – opiekuńczego,

-  wsparcie, diagnozowanie oraz działania wzmacniające zasoby psychiczne w kontakcie z psychologiem i psychiatrą,

- działania integracyjne ze środowiskiem lokalnym, których zadaniem jest  psychoedukacja oraz przeciwdziałanie stygmatyzacji oraz autostygmatyzacji,

- Dom Pomocy Społecznej jest oparty o model psychiatrii środowiskowej, oddziaływania terapeutyczne opierają się na zasobach (nie deficytach) mieszkańców. Realizowane są między innymi programy: Towarzysz Terapii, Biuro Pracy, spotkania zespołu terapeutyczno – opiekuńczego,


	6.
	Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności
 w Kościanie, ul. Kościelna 5a, 64-000 Kościan, 
tel./fax. 65 511-98-32
e-mail: pzon@powiatkoscian.pl

	wydawanie:
- orzeczeń o niepełnosprawności osób, które nie ukończyły 16 roku życia,
- orzeczeń o stopniu niepełnosprawności  osób, które ukończyły 16 rok życia,
- orzeczeń o wskazaniach do ulg i uprawnień osób posiadających orzeczenia o inwalidztwie lub niezdolności do pracy,
- legitymacji dokumentujących niepełnosprawność,
- legitymacji dokumentujących stopień niepełnosprawności,
- kart parkingowych,

	7.
	Zespół Szkół Specjalnych im. Marii Konopnickiej w Kościanie
ul. Marii Konopnickiej 1,
64-000 Kościan, 
tel. 65 512-29-31, 
e-mail: zssp@poczta.onet.pl

	 W skład Zespołu Szkół Specjalnych im. Marii Konopnickiej w Kościanie wchodzą:
1) Szkoła Podstawowa Specjalna w Kościanie,
2) Branżowa Szkoła I Stopnia Specjalna w Kościanie,
3) Szkoła Specjalna Przysposabiająca do Pracy w Kościanie,
- do szkoły przyjmowani są uczniowie na podstawie wniosku rodziców oraz aktualnego orzeczenia poradni psychologiczno – pedagogicznej o potrzebie kształcenia specjalnego,
- placówka oświatowa obejmuje nauczaniem dzieci i młodzież posiadające orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i głębokim, ze sprzężoną niepełnosprawnością oraz autyzmem,
- Zespół szkół udziela uczniom, ich rodzicom oraz nauczycielom pomocy psychologiczno -  pedagogicznej,
- przy zespole szkół działa zespół wczesnego wspomagania rozwoju dziecka obejmujący opieką dzieci w wieku od 0 do 7 lat lub do podjęcia obowiązku szkolnego, posiadające opinię poradni psychologiczno – pedagogicznej 
o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,
- zajęcia z uczniami prowadzi wykwalifikowana kadra pedagogiczna,
- głównym zadaniem placówki jest przygotowanie uczniów do udziału w życiu społecznym oraz do samodzielnego  funkcjonowania i podjęcia pracy zawodowej, a w przypadku dzieci z głęboką niepełnosprawnością intelektualną – rozwijanie podstawowych funkcji życiowych, prawidłowych reakcji na bodźce i zmiany środowiska. Zadania te szkoła realizuje nie tylko poprzez kształcenie  ogólne i zawodowe, ale także przez rewalidację, terapię
i wychowanie.                                             


	8.
	Zespół Szkół Ponadpodstawowych  im. Franciszka Ratajczaka w Kościanie
ul. Wielichowska 43, 64-000 Kościan,
 tel. 65 511-41-35, fax. 65 5120-64-66
e-mail: sekretariat@zsp-koscian.pl

	- kształtowanie   wśród uczniów postaw prozdrowotnych,
- uczniowie są objęci wsparciem pedagoga, pedagoga specjalnego i psychologa,
- działania edukacyjno - profilaktyczne zwiększające poziom wiedzy na temat HIV-AIDS,
- działania profilaktyczne omawiające zagrożenia związane z używaniem substancji psychoaktywnych,
- współpraca z ośrodkami MediCor w Kościanie, Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną, PCPR i Ośrodkami Pomocy Społecznej z terenu powiatu kościańskiego,
- Preorientacja zawodowa klas VIII  Szkół Podstawowych,
- Działania profilaktyczne w zakresie przeciwdziałaniu uzależnieniom od alkoholu, narkotyków, tytoniu,
- Badania uczniów klas pierwszych na temat przyjmowania przez nich środków psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, dopalacze, papierosy).
- Kierowanie do Poradni Zdrowia Psychicznego 
Zajęcia psycho – edukacyjne  omawiające zagadnienie stresu.

	9. 
	Zespół Szkół Ponadpodstawowych im. Jana Kasprowicza w Nietążkowie
ul. Dudycza 4, 64-030 Śmigiel
tel. 65 518-00-27, tel./fax. 65 518-96-60
e-mail: sekretariat@zspnietazkowo.pl

	- współpraca z Młodzieżowym Centrum Profilaktyki ALTERNATYWA w Lesznie oraz z Centrum Profilaktyki i Leczenia Uzależnień w Lesznie – szkolenia dla kadry pedagogicznej, szkolenia dla rodziców oraz wsparcie dla uczniów mających problem z uzależnieniem, rozmowy z pedagogiem, 

- współpraca z ośrodkami MediCor w Kościanie,  Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczną, PCPR i Ośrodkami Pomocy Społecznej,

- działania edukacyjno – profilaktyczne zwiększające poziom wiedzy na temat HIV-AIDS,

- realizacja programu profilaktycznego  „Wybierz Życie Pierwszy Krok”,

- działania profilaktyczne omawiające zagrożenia zwiąż używaniem narkotyków, alkoholu, substancji psychoaktywnych,

- w ramach profilaktyki przeprowadzanie warsztatów: stres, lęk, niepowodzenia, zdrowe odżywianie,

- prowadzenie warsztatów wzmacniających kompetencje emocjonalno – społeczne,


	10.
	Powiatowy Środowiskowy Dom Samopomocy w Kościanie, ul. Gostyńska 52, 64-000 Kościan,
 tel./fax. 65 511-00-31
e-mail: ow@powiatkoscian.pl


	- placówka dziennego pobytu, której celem jest podtrzymywanie i rozwijanie umiejętności samodzielnego życia osób w niej przebywających, podniesienie poziomu ich zaradności życiowej, sprawności psychofizycznej, przystosowanie  do funkcjonowania społecznego w  środowisku.
- usługi świadczone przez Powiatowy Środowiskowy Dom Samopomocy w Kościanie obejmują w szczególności:
      • trening funkcjonowania w codziennym życiu,                  w tym: trening dbałości o wygląd zewnętrzny, trening nauki higieny, trening kulinarny, trening umiejętności praktycznych, trening gospodarowania własnymi środkami finansowymi,
      • trening umiejętności interpersonalnych                    i rozwiązywania problemów, w tym:  nabywanie                       i podtrzymywanie umiejętności nawiązywania kontaktów, rozmowy, nauka odpowiedzialności, współpracy, partnerstwa i zachowania w środkach komunikacji publicznej, w urzędach, w instytucjach kultury;
      • trening umiejętności spędzania czasu wolnego,               w tym: rozwijanie zainteresowań literaturą, audycjami radiowymi, telewizyjnymi, kinem, teatrem, udział                     w spotkaniach towarzyskich i kulturalnych,
      • poradnictwo psychologiczne i socjalne,
      • pomoc w załatwianiu spraw urzędowych,
      • pomoc w dostępie do niezbędnych świadczeń zdrowotnych, w tym uzgadnianie i pilnowanie terminów wizyt u lekarza, pomoc w zakupie leków, pomoc w dotarciu do jednostek ochrony zdrowia,
      • niezbędną opiekę,
      • terapię ruchową, w tym: zajęcia sportowe, turystykę i rekreację,
      • inne formy postępowania przygotowujące do uczestnictwa w warsztatach terapii zajęciowej lub podjęcia zatrudnienia, w tym w warunkach pracy chronionej na przystosowanym stanowisku pracy,
      • wspieranie rodzin uczestników – Grupa Wsparcia,


	11.
	Warsztaty Terapii Zajęciowej w Kościanie
Os. Jagiellońskie 48/1, 64-000 Kościan, tel. 65 512-06-02, fax. 65 512-06-45, 
e-mail: terapiakoscian@interia.pl

	Placówka prowadzi rehabilitację społeczną i zawodową dla 35 uczestników terapii zajęciowej. Zajęcia dla  zakwalifikowanych podopiecznych obywają się w trybie dziennym od godz. 7 do 15, przez okres co najmniej 3 lat. Po tym okresie odbywa się ocena postępów w rehabilitacji  i możliwość przedłużenia terapii.        Rada Programowa WTZ kwalifikuje  do uczestnictwa osoby po 18 r.ż, na podstawie orzeczenia o niepełnosprawności. Niezbędny jest na orzeczeniu  zapis o wskazaniu do uczestnictwa w terapii zajęciowej.  
Do WTZ należy złożyć podanie wraz z orzeczeniem o niepełnosprawności w celu wciągnięcia na listę osób oczekujących na miejsce w placówce.
Od 2018 r. przy WTZ działają również „Zajęcia Klub WTZ”, na które mogą uczęszczać osoby znajdujące się na Liście osób oczekujących na przyjęcie do WTZ, oraz byli uczestnicy WTZ, którzy znaleźli zatrudnienie na otwartym rynku pracy. Zajęcia Klubowe odbywają się co najmniej 6 godzin w miesiącu, w godzinach popołudniowych, uczestnicy mogą liczyć na wsparcie psychologa, zajęcia terapeutyczne, rehabilitacyjne i muzyczne. Obecnie prowadzone są dla 15 osób, aby uczestniczyć w „Zajęciach Klubowych w WTZ” należy mieć ukończone 18 lat, złożyć podanie w siedzibie WTZ wraz z orzeczeniem o niepełnosprawności, w którym znajduje się zapis o wskazaniu do uczestnictwa w terapii zajęciowej.

	12.
	Ośrodek Pomocy Społecznej  w Kościanie

	Prowadzenie Kościańskiego Telefonu Zaufania dla Dzieci i Młodzieży



II. Ośrodki Pomocy Społecznej
	Lp.
	Ośrodek Pomocy Społecznej 
	Dane teleadresowe

	1.
	Ośrodek Pomocy Społecznej  w Kościanie

	Kościan, ul. Szczepanowskiego 1, tel. 65 512-06-22, 65 512-40-48, fax. 65 512-66-22, wew. 44
e-mail: poczta@ops.koscian.pl

	2.
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Kościanie
	Kościan, ul. Młyńska 15, 64-000 Kościan, tel. 65 512-07-26, 65 512-35-43, fax 65 520-44-61
e-mail: gops@gopskoscian.pl

	3.
	Ośrodek Pomocy Społecznej  w Śmiglu
	Śmigiel, ul. Kościańska 1, 65 518-09-69, e-mail: ops@smigiel.pl

	4.
	Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Czempiniu
	 Czempiń, ul.  Parkowa 2, 64-020 Czempiń,  tel. 61 282-67-67, 61 282-63-01, fax. 61 885-57-67,
e-mail: sekretariat@ops.czempin.pl

	5.
	Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  w Krzywiniu
	Krzywiń, ul. Generała Chłapowskiego 34, 64-010 Krzywiń, tel. 65 517-90-49, 
e-mail: mgops@mgops.krzywin.pl



III. Dostępne  formy opieki zdrowotnej dla osób z zaburzeniami psychicznymi 
	Lp.
	Podmiot leczniczy
	Dane teleadresowe

	Zakres świadczeń

	1.








	Wielkopolskie  Centrum Neuropsychiatryczne im. Oskara Bielawskiego 
w Kościanie
	Pl. Paderewskiego 1a,  64-000 Kościan, centrala (0-65) 51-15-100, fax (0-65) 512-22-96, 
e-mail: wcn@wcn-koscian.pl

	
	Izba przyjęć szpitala
	Pl. Paderewskiego 1a,  tel. (0-65) 511-51-78

	
	Oddziały psychiatryczne :


	Pl. Paderewskiego 1a, 
64-000 Kościan
	Oddziały psychiatryczne zajmują się leczeniem:
- chorób psychicznych,
- zaburzeń nerwicowych,
- zaburzeń w stanach kryzysu.
 Szpital dysponuje oddziałami: 
• ostrych zaburzeń psychotycznych
• wczesnej rehabilitacji psychiatrycznej
• oddziałami dla osób z zaburzeniami nerwicowymi i w stanach dekompensacji, 
• oddziałami późnej rehabilitacji psychiatrycznej,
• oddziałem dziennego pobytu.


	
	WILLA I
	tel.  65 511-51-35
	Oddział ma charakter otwarty, koedukacyjny, zajmuje się leczeniem łagodnych zaburzeń psychicznych

	
	WILLA II
	tel.  65 511-51-48
	Oddział ma charakter otwarto zamknięty. Oddział zamknięty to oddział męski,   przeznaczony dla pacjentów w stanach ostrych oraz wymagających obserwacji. Oddział otwarty to oddział koedukacyjny. 

	
	Oddział psychiatrii sądowej w warunkach podstawowego zabezpieczenia
	tel. 65 511-53-64
	Oddział zamknięty (męski), przeznaczony dla pacjentów w którym realizowane są świadczenia psychiatrii sądowej w warunkach podstawowego zabezpieczenia.

	
	WILLA VI
	tel. 65 511-53-84
	Oddział   podzielony  jest na część  zamkniętą oraz otwartą.  Oddział otwarty (koedukacyjny) dla chorych z zaburzeniami psychicznymi łagodnymi. Oddział zamknięty przeznaczonych dla pacjentów w stanach ostrych oraz wymagających obserwacji 

	
	WILLA VII
	tel. 65  511-51-75
	Oddział podzielony jest na część zamkniętą oraz otwartą, zapewnia opiekę dla chorych z zaburzeniami w fazie ostrej oraz przewlekłej.

	
	WILLA MAZURKIEWICZA
	tel. 65 511-51-82
	Oddział otwarto – zamknięty (męski), zapewnia opiekę dla chorych  z zaburzeniami w fazie ostrej oraz przewlekłej

	
	OODZIAŁ CONOLLY
	Tel. 65 511-52-39
	Oddział otwarto – zamknięty (żeński), leczenia ostrych stanów psychotycznych.

	
	Oddział psychiatryczny ogólny  w Wonieściu
	Wonieść  49, 
64-030 Śmigiel, 
tel. 65 51-86-147
	Oddział świadczy  usługi medyczne w zakresie leczenia  łagodnych zaburzeń psychicznych oraz nerwic.

	
	Oddział psychiatryczny ogólny w Siekowie
	Siekowo, 
64-234 Siekowo 
tel./fax 65 549-61-20
	Oddział świadczy usługi medyczne w zakresie leczenia łagodnych zaburzeń psychicznych oraz nerwic a także schorzeń o charakterze otępiennym.

	
	Oddział Leczenia Alkoholowych Zespołów Abstynencyjnych (Detoksykacji)
	Pl. Paderewskiego 1a, 
tel. 65 511-51-71,
	Oddział prowadzi krótkoterminową terapię zespołów abstynencyjnych, będących powikłaniem uzależnienia od alkoholu, uzależnienia od leków uspakajających (z grupy benzodwuazepin) oraz zespołów odstawiennych w przebiegu uzależnienia od kilku substancji psychoaktywnych.
Ponadto leczone są somatyczne powikłania choroby alkoholowej.
Jednocześnie w ofercie oddziału mieszczą się oddziaływania edukacyjne i motywujące do dalszego leczenia odwykowego.  Tryb przyjęciowy w systemie ciągłym.


	
	Oddział psychiatryczny dzienny
	Pl. Paderewskiego 1a, 64-000 Kościan
tel. 65  511-54-80 
	Oddział przeznaczony dla chorych o łagodnych zaburzeniach, mogących nocować w domu rodzinnym.

	
	Oddział Rehabilitacji Neurologicznej – Willa III
	Pl. Paderewskiego 1a, 64-000 Kościan, 
tel. 65 511-51-52,
	Oddział udziela świadczeń  opieki zdrowotnej w warunkach stacjonarnych, przeznaczonych dla pacjentów, którzy ze względu na kontynuacje leczenia wymagają stosowania kompleksowych czynności rehabilitacyjnych oraz całodobowego nadzoru medycznego. Celem rehabilitacji w przypadku rehabilitacji neurologicznej jest wyleczenie, bądź zmniejszenie dysfunkcji układu nerwowego spowodowanych ostrym incydentem mózgowym, urazem lub będących skutkiem wykonywanego zabiegu operacyjnego ośrodkowego układu nerwowego.

	
	Oddział Dzienny Rehabilitacji
	Pl. Paderewskiego 1a, 64-000 Kościan, 
tel. 65 511-51-52,
	Oddział prowadzi kompleksową rehabilitację pacjentów, których stan kliniczny nie pozwala na rehabilitacje w warunkach ambulatoryjnych, a pacjent nie wymaga całodobowego nadzoru medycznego.

	
	Oddział Leczenia Uzależnień I
	ul. Śmigielska  53, 
64-000 Kościan, 
tel. 65 512-28-48
	Oddział zajmuję się  głównie pomocą osobom cierpiącym na chorobę alkoholową. Plan terapeutyczny podzielony jest na dwie  fazy:
1. Edukacji,
2. Terapii.

	
	Oddział Leczenia Uzależnień II
	Pl. Paderewskiego 1a, 64-000 Kościan, 
tel. 65 512-23-64,


	Oddział zajmuję się  głównie pomocą osobom cierpiącym na chorobę alkoholową. Plan terapeutyczny podzielony jest na dwie  fazy:
1. Edukacji,
2. Terapii.

	
	Dzienny  Oddział  Terapii Uzależnienia od Alkoholu
	Pl. Paderewskiego 1a, 
tel. 65 511-51-99
	Oddział zajmuje się diagnostyką, leczeniem i rehabilitacją osób uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu, a także osób ryzykownie pijących, prowadzi działania konsultacyjno - edukacyjne dla rodzin osób uzależnionych. Rozpoczęcie terapii poprzedza, co najmniej jedna  konsultacja diagnostyczna przeprowadzona przez lekarza rodzinnego, terapeutę lub innego specjalistę. W zależności od potrzeb mogą być przeprowadzone dodatkowe konsultacje. Po tym etapie pacjent informowany jest  o metodach leczenia na oddziale. Po decyzji pacjenta o rozpoczęciu leczenia  kierowany jest na terapię w ramach programu podstawowego.

	
	Wielkopolskie Centrum Neuropsychiatryczne im. Oskara Bielawskiego w Kościanie

	Kościan, ul. Bernardyńska 4, tel., rejestracja: 65 512-12-66, gabinet zabiegowy: 65 511-51-96






	Udziela porad psychiatrycznych i psychologicznych dla dorosłych.



Poradnie przyszpitalne:

- Poradnia Neurologiczna
- Poradnia Terapii Uzależnień
- Zespół Leczenia Środowiskowego


	2.
	Gabinety lekarskie „Medicor” Kościan
	Kościan, 
Pl. Paderewskiego 4 
i ul. Bączkowskiego 3,  
tel. 65 511-03-00, 65 511-03-30, 
65 511-03-40, 
fax. 65 511-03-01
e-mail: informacja@medicor-koscian.pl

	Psychiatra i psycholog  dla dorosłych
- konsultacje psychiatryczne,
- diagnostyka psychologiczna,
- poradnictwo psychologiczne m.in. dla osób przeżywających trudności: 
• w relacjach interpersonalnych, zawodowych
•w radzeniu sobie z kryzysem związanym z wiekiem,
• w zrozumieniu siebie, swoich zachowań, emocji
• w poradzeniu sobie z sytuacjami kryzysowymi
• ofiar psychicznej i fizycznej przemocy
- interwencje kryzysowe,
- psychoterapia indywidualna krótkoterminowa,
- psychoterapia indywidualna długoterminowa,
- psychoterapia grupowa,


	
	
	Kościan, ul. Bączkowskiego 3,
 tel. 65 511-03-00, 65 511-03-30, 
511-03-40, 
fax. 65 511-03-01
e-mail: informacja@medicor-koscian.pl
	Psychiatra i psycholog  dla dzieci i młodzieży:
- konsultacje psychiatryczne,
- diagnostyka psychologiczna,
- poradnictwo psychologiczne,
- interwencje kryzysowe,
- psychoterapia indywidualna.



	
	
	Kościan, Pl. Paderewskiego 4 i 
ul. Bączkowskiego 3, 
tel. 65 511-03-00, 65 511-03-30, 
65 511-03-40, 
fax. 65 511-03-01
e-mail: informacja@medicor-koscian.pl

	Poradnia leczenia uzależnień:
- Diagnoza nozologiczna (psychiatryczna), psychologiczna, uzależnienia.
 - Poradnictwo psychologiczne, psychiatryczne.
 - Psychoterapia uzależnienia: 
· • sesje psychoterapii indywidualnej,
· • sesje psychoterapii grupowej.
- Psychoterapia współuzależnienia.
  - Psychoterapia osób z tzw. syndromem DDA/DDN.
 - Psychoterapia rodzinna, par, małżeństw (dla rodzin z problemem uzależnienia).


	
	
	Kościan, Pl. Paderewskiego 4 i ul. Bączkowskiego 3, 
 tel. 65 511-03-00, 65 511-03-30, 
65 511-03-40, 
fax. 65 511-03-01
e-mail: informacja@medicor-koscian.pl

	Oddział Dzienny Psychiatryczny.
Konsultacje kwalifikujące do leczenia w Oddziale Dziennym odbywają się przez cały rok, czas trwania terapii w Oddziale Dziennym zależy od indywidualnych potrzeb pacjenta.

	3.
	Centrum Medyczne NZOZ Podstawowej Opieki Zdrowotnej Gabinety Specjalistyczne Czempiń
	Czempiń, ul. Parkowa 2,  tel. 61 282-66-88, e-mail: centrumczempin@onet.pl
	Udziela  porad psychiatrycznych i psychologicznych.

	4.
	Centrum medyczne NZOZ Podstawowej Opieki Zdrowotnej Gabinety Specjalistyczne, 
	Kościan, ul. Nacławska  15, tel. 65 512-02-20
	Udziela porad psychiatrycznych i psychologicznych.
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