UCHWALA Nr XXIV/174/2020
RADY GMINY ROZDRAZEW

z dnia 29 grudnia 2020 .

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na obszarze Gminy
Rozdrazew na 2021 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz.U.
22020r. poz.713ze zm. ) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2020r. poz. 2050) uchwala sie co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na obszarze Gminy Rozdrazew
na rok 2021 w brzmieniu stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Rozdrazew.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie zdniem 1stycznia 2021r. ipodlega ogtoszeniu na tablicy
ogtoszen w Urzedzie Gminy w Rozdrazewie i w Biuletynie Informacji Publiczne;.

Przewodniczacy Rady
Gminy

Wiestaw Jankowski
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Zatacznik nr 1 do uchwaty Nr XXI1V/174/2020
Rady Gminy Rozdrazew

z dnia 29 grudnia 2020 .

GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII DLA GMINY ROZDRAZEW
NA ROK 2021
I. Wprowadzenie

Narkomania — oznacza naduzywanie srodkéw psychoaktywnych, potocznie — narkotykéw. Sa
to substancje naturalne lub syntetyczne, ktére wprowadzone w okreslonej dawce do organizmu
ludzkiego, oddziatuja na osrodkowy uktad nerwowy, powodujagc miedzy innymi zmiany
Swiadomosci, percepcji, nastroju.

Narkomania od lat stanowi problem o zasiegu globalnym. Niesie za sobg powazne ryzyko dla
zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie chordb zakaznych tj. HIV, zakazenia wirusem
z6ttaczki typu B i C, infekcji przenoszonych drogag ptciowg, gruzlicy. Konsumenci narkotykéw
(uzaleznieni, uzytkownicy problemowi ieksperymentujgcy) charakteryzuja sie wysokim
ryzykiem zgonu, nieadekwatnym niejednokrotnie do ich wieku. Narkomania wigze sie
z problemami spotecznymi takimi jak: ubdstwo, bezrobocie, prostytucja, przemoc,
przestepczosé, bezdomnosé oraz inne uzaleznienia (hazard, alkoholizm).

Narkomania jest obecnie jednym z najpowazniejszych problemdéw spotecznych w Polsce.
Szczegdlnie narazone na nig sg dzieci i mtodziez. Wynika to gtdwnie z powodu lekcewazenia
problemu ipanujagcg mode na zazywanie substancji psychotropowych oraz doniesien
internetowych opisujgcych dziatanie narkotykow jako znoszgcych stres izmeczenie,
a przynoszacych luz, dobre samopoczucie i wesotosc.

Il. Podstawa Prawna

W Polsce podstawg prawng do dziatan w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii jest ustawa
zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z2020r. poz.2050) Ustawa
obejmuje zagadnienia, ktdére nalezg do zadan wtasnych gminy imajg by¢ realizowane
z uwzglednieniem potrzeb lokalnych. Realizacje dziatan na szczeblu lokalnym prowadzane s3
W oparciu o gminny program przeciwdziatania narkomanii, uchwalany corocznie przez Rade
Gminy zawierajgcy cele operacyjne dotyczgce przeciwdziatania narkomanii, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia oraz stanowigcy czes¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania
Problemdéw Spotecznych na lata 2014 — 2020.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 - Krajowy Program
Przeciwdziatania Narkomanii.

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia jest wydtuzenie Zzycia w zdrowiu,
poprawa zdrowia izwigzanej z nim jakosci zycia ludnosci oraz zmniejszenie nierdwnosci
spotecznej w zdrowiu.

Wykaz zadan stuzgcych realizacji celu operacyjnego NPZ nr 2 :

,Profilaktyka  irozwigzywanie  probleméw  zwigzanych  z uzywaniem  substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi iinnymi zachowaniami ryzykownymi” jest
okreslony w Krajowym programie przeciwdziatania narkomanii.
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Cele izadania okreslone w Gminnym programie przeciwdziatania narkomanii na terenie
gminy Rozdrazew na rok 2020 s3g spdjne z Narodowym Programem Zdrowia i bedg realizowane
z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcjg projektowania
uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach o0sd6b niepetnosprawnych, oraz
potrzebami osdb z roznymi niepetnosprawnosciami.

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii.
Zadania do realizacji przez jednostki samorzadu terytorialnego:

2.1. Zadania na rzecz ograniczenia stosowania $rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP

2.1.1. Dziatania informacyjne i edukacyjne:
1) edukacja zdrowotna:

- prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych adresowanych do réznych
grup docelowych, w szczegdlnosci do dzieci, miodziezy irodzicow na temat zagrozen
wynikajgcych z uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, a takze
pozamedycznego stosowania produktéw leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do
uzaleznienia.

2. upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatain profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placéwek leczenia dla 0sdb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od srodkéow
odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychotropowych oraz ich rodzin
przez biezacg analize baz danych i ich udostepnianie.

2.2. Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii
w tym:

1) prowadzenie doskonalenia kompetencji oséb pracujacych z dzieémi i mtodziezg dotyczgcego
wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania $rodkéw odurzajgcych, srodkdw zastepczych,
NSP oraz umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktyczne;j,

2) szkolenie grup zawodowych, w szczegdlnosci takich jak: lekarze psychiatrzy, lekarze podstawowe;j
opieki zdrowotnej, pielegniarki ipoftozne podstawowe] opieki zdrowotnej, specjalisci terapii
uzaleznien ipsycholodzy w zakresie tematyki uzaleznien od srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych i NSP oraz skutecznych interwencji i programoéw profilaktycznych i leczniczych,

4) prowadzenie dziatan edukacyjnych iszkoleniowych dotyczacych strategii rozwigzywania
problemdéw wynikajgcych z uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP,
kierowanych w szczegdlnosci do przedstawicieli organizacji pozarzgdowych i JST

2.3. Profilaktyka
2.3.1. Profilaktyka uniwersalna, w tym:

1) poszerzenie i udoskonalenie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw profilaktyki
o naukowych podstawach lub potwierdzonej skutecznosci adresowanych do dzieci i mtodziezy
w wieku szkolnym , oséb dorostych, wtym programow profilaktyki, ktére biorg pod uwage
wspoblne czynniki chronigce iczynniki ryzyka uzywania substancji psychotropowych iinnych
zachowan ryzykownych, wtym w szczegdlnosci zalecanych wramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

2) poszerzenie i udoskonalenie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programoéw o naukowych
podstawach lub potwierdzonej skuteczno$ci rozwijajagcych kompetencje wychowawcze
i profilaktyczne rodzicow ioséb pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg sprzyjajace ksztattowaniu
postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.
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2.3.2. profilaktyka selektywna, w tym:

1) poszerzanie iudoskonalanie oferty iwspieranie programdéw o naukowych podstawach Ilub
o potwierdzonej skutecznosci realizowanych m.in. przez organizacje pozarzgdowe ilokalne
dziatajgce podmioty publiczne w miejscach o zwiekszonym ryzyku uzywania Srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP (np. miejsca rekreacji, imprezy muzyczne, kluby)

2) poszerzenie iudoskonalenie oferty iwspieranie realizacji programéw wczesnej interwencji
i profilaktyki selektywnej, w szczegdlnosci zalecanych wramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych ipromocji zdrowia psychicznego, adresowanych do Srodowisk
zagrozonych , w szczegolnosci dzieci i mtodziezy ze srodowisk marginalizowanych, zagrozonych
demoralizacja, wykluczeniem spotecznym oraz oséb uzywajgcych srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i nowych substancji psychotropowych w sposéb okazjonalny.

2.3.3. profilaktyka wskazujgca, w tym:

3) poszerzenie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programoéw profilaktyki wskazujgcej
o naukowych podstawach lub potwierdzonej skutecznosci adresowanych do jednostek lub grup
wysoce narazonych na czynniki ryzyka, w szczegdlnosci do oséb uzywajacych sSrodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP w sposdb szkodliwy, wtym w szczegdlnosci
zalecanych wramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego.

2.4.1. Zwiekszanie dostepnosci do opieki zdrowotnej i programoéw podnoszacych jakos¢
zycia 0séb uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych,

1) wspieranie realizacji programoéow redukcji szkéd zdrowotnych ispotecznych wsréd oséb
uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych od srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych
i NSP, obejmujace m.in. dziatalnos¢ edukacyjng, wsparcie spoteczne isocjalne, programy
wymiany igiet i strzykawek( zapobieganie zakazeniom przenoszonym droga krwi- HIV, HBV, HCV
itd.) 40 rozwijanie dostepu leczenia ambulatoryjnego dla o0séb uzywajacych szkodliwie
i uzaleznionych od srodkéw odurzajgcych , substancji psychotropowych i NSP

6) wspieranie programdw reintegracji spotecznej i zawodowej osdb uzaleznionych od sSrodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP

7) zwiekszenie oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej ispofecznej o0s6b
uzaleznionych od srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP lub zwiekszenie
dostepnosci do istniejgcych form wsparcia.

2.5. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych, w tym:

2) realizacja badan ilosciowych w populacji generalnej i wéréd mtodziezy szkolnej( m.in. ESPAD,
»Mtodziez”), prowadzonych co najmniej co cztery lata wedtug metodologii EMCDDA.

lll. Skala problemoéw

Ogdlnokrajowe wyniki badan wskazujg, ze w opinii dorostych Polakdw problem narkomanii
nie nalezy do najwazniejszych problemow spotfecznych. Jednak wiekszo$¢ dostrzega ryzyko
szkdd zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych, atakie posiada Swiadomosc
szczegblnego zagrozenia mtodziezy narkotykami. Dane wskazuja, iz 16% badanej mtodziezy (15-
16 lat) deklarowato jednorazowy kontakt z marihuang i haszyszem, a 4% przyznato sie do co
najmniej jednorazowego uzycia amfetaminy. W sali kraju rozpowszechnito sie takze zjawisko
uzywania srodkéw odurzajgcych i substancji psychotropowych wsrdd dzieci i mtodziezy.

Rozmiary zjawiska narkomanii na terenie naszej gminy niesg w petni znane. Jednak
w ostatnich latach pojawiatly sie pojedyncze sygnaty iinterwencje zwigzane z uzywaniem
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narkotykow, ktére byty przyczyng m.in. konfliktdw w rodzinie. Nieliczne osoby naduzywajace
alkoholu przyznawaty sie takze do zazywania srodkéw psychotropowych. Z pozyskanych danych
z Komisariatu Policji w Kozminie Wlkp. wg stanu na dziert 20 X br. wynika jednak, ze na terenie
naszej gminy w roku biezgcym nie prowadzono zadnych spraw zwigzanych z narkotykami oraz
nie zanotowano wypadkow komunikacyjnych i przestepstw z udziatem osdb pod wptywem
narkotykow . W roku biezgcym zlecono przeprowadzenie diagnozy problemoéw spotecznych
wystepujgcych na terenie naszej gminy. Badania ankietowe przeprowadzit Krajowy Osrodek
Ksztatcenia Administracji z Krakowa. Badaniem objetych zostato 100 oséb dorostych,
77 ucznidw i 7 sprzedawcow napojéw alkoholowych.

Badanie ankietowe dzieci i mtodziezy.

W badaniu ankietowym na terenie Gminy Rozdrazew w szkotach podstawowych wzieto udziat
77 ucznidw z klas VII-VIII, gdzie 44,16% proby stanowity dziewczeta, 55,84% chtopcy.

62,34% spotecznosci stanowili uczniowie w wieku 12-13 lat, 37,67% respondentéw to
uczniowie w wieku 14-16 lat. 57,14% to uczniowie klas VIl , 42,86 % badanych uczeszcza do VIII.

Jego celem byto oszacowanie skali zazywania narkotykéw, dopalaczy oraz innych substancji
psychotropowych wsréd ucznidw szkét podstawowych oraz sprawdzenia wiedzy dotyczacej
srodkéw psychotropowych.

Jak wynika z odpowiedzi 97,67% chtopcow i97,06% dziewczynek nigdy nie prébowato
substancji psychotropowych.

Do zazywania srodkéw psychotropowych przyznaje sie 2,94% dziewczat i2,33% chtopcow.
Uczniowie najczesciej wskazywali na zazywanie amfetaminy marihuany lub haszyszu.

Jako miejsce zazywania srodkéw psychotropowych wskazywali na dom i szkote. Respondenci
przyznali, ze najczesciej tym co sktonito ich do zazycia srodkéw psychotropowych byta:
przyjemnosé/relaksacja ( 100% chtopiec) oraz che¢ dobrej zabawy ( 100% dziewczynka). 2,33%
chtopcow i 2,94% uwaza , ze zdobywanie narkotykdéw i dopalaczy na terenie gminy jest fatwe.
Pozostali ze trudne lub nie w majg na ten temat wiedzy. Wiekszos¢ uczniéw (88,89% ) oraz
uczennic ( 83,33%) nie zna miejsc , w ktérych mogga zakupié lub dostaé narkotyki i dopalacze.
Natomiast 2,22% chtopcéw i2,78% dziewczynek przyznaje, ze zna konkretng osobe u ktdrej
mozna naby¢ narkotyki

Jako powody zazywania srodkédw psychotropowych ankietowani podawali: ciekawosé (
28,75%dziewczynek, 21,9 % chtopcdéw), che¢ zaimponowania innym (22,5% dziewczynek, 21,9
% chtopcow), dalej presja grupy, poszukiwanie wrazen, by lepiej sie bawié¢ i swietowanie okazji.

Zdecydowana rowniez wiekszos¢ mtodych respondentéw ma swiadomos$é, ze narkotyki
i dopalacze sg szkodliwe dla zdrowia.

Badanie ankietowe dorostych mieszkarncow gminy.

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne na terenie Gminy Rozdrazew wzieto udziat
100 mieszkancéw. Sposréd badanych 58% stanowity kobiety, a 42% mezczyzni.

Jak wynika zanalizy danych, 4% respondentow eksperymentowato ze Srodkami
psychoaktywnymi (jednokrotnie). Po 2% ankietowanych przyznaje sie do zazywania srodkow
psychotropowych po kilka razy w miesigcu i kilka razy w roku.

Osoby ktére majg za sobg inicjacje narkotykowga zazywaty marihuane (75%) oraz dopalacze
(25%). W kolejnym pytaniu badanie mieli okresli¢ z jakich powoddw zazyli narkotyki. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, 62,5% respondentéw siegneta po $rodki psychoaktywne z ciekawosci
, 25% pod wptywem znajomych, kolejne 25% - dla lepszej zabawy i towarzystwa.
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Analizujgc dostepnos¢ narkotykdw w Gminie Rozdrazew mozna zauwazy¢, ze wiekszos¢
mieszkancéw nie ma wiedzy na temat dostepnosci tych substancji (57%), natomiast 12% osdb
uwaza , ze s3 tatwo dostepne, 21% odpowiedziato, ze trudno dostepne . Dla 10% badanych
narkotyki sg catkowicie niedostepne. 5% respondentdw zna konkretng osobe, u ktérej mozna
kupi¢ narkotyki.

IV. Cele programu: Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii ma na celu
prowadzenie oddziatywan zapobiegawczych, informacyjno- edukacyjnych, skierowanych dla
spotecznosci lokalnej w szczegdlnosci zwiekszajgcej wiedze na temat skutkéw uzywania
narkotykdéw, srodkéw odurzajgcych isubstancji psychotropowych majacej na celu ograniczenie
szkéd zdrowotnych ispotecznych i prawnych oraz propagowanie zdrowego stylu zycia zgodnie
zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

V. Finansowanie:
1. Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
pochodzg z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
2. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wtasnych gminy wynikajgcych z ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii oraz niniejszego programu sg ujete w planie budzetu
Gminy Rozdrazew na rok 2021 w dziale 851 ,,ochrona zdrowia”, rozdziat 85153
»Zwalczanie narkomanii” w wysokosci 9.000, - zt.

VI. Zadania programu

zadania finansowanie

1.Upowszechnienie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych i placéwek leczenia dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych od srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych, ( 2.1.1.)

2. Upowszechnianie materiatéw informacyjno — edukacyjnych z zakresu promoc;ji
zdrowia i profilaktyki narkomanii oraz dot. konsekwencji zdrowotnej, spotecznej i | 500,00
prawnej zazywania narkotykéw i dopalaczy ( ulotki, plakaty, informator, stron
internetowa) (2.1.1)

3. Finansowanie szkolen zwiekszajgcych kompetencje osdb pracujgcych z dzie¢mi i
mitodziezg dotyczacego wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania srodkéw | 1.800,00
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz umiejetnosci
i podejmowania interwencji profilaktycznej, (2.2.1.)

4. Dofinansowanie dziatalnosci Osrodka Interwenc;ji Kryzysowej w Krotoszynie
zajmujacej sie pomocg psychologiczng, prawng, interwencjg w kryzysie, 3.000,00
profilaktyka, terapig zwigzang z narkomanig,

5. Realizacja programow i warsztatow profilaktycznych oraz zaje¢ informacyjno-
edukacyjnych (dla dzieci, mtodziezy, rodzicow) w ramach profilaktyki uniwersalnej | 3.700,00
(2.3.1.) w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych promujacych zdrowy
styl zycia.

RAZEM: 9.000,00

(w nawiasach nr celu operacyjnego NPZ)
VII. Realizatorzy programu:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Rozdrazewie,

2) Urzad Gminy Rozdrazew,
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3) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rozdrazewie,
4) Placowki oswiatowe na terenie gminy Rozdrazew,

5) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krotoszynie.
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Uzasadnienie

Zgodnie zart.10 ust. 2 ustawy zdnia 29lipca.2005r. o przeciwdziataniu narkomanii Wojt
przedkfada Radzie Gminy projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii biorgc pod
uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia. Celem Programu jest rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z narkomanig na
terenie gminy, dziatalnos$¢ informacyjna i edukacyjna w zakresie profilaktyki narkotykowe;.

Przeciwdziatanie narkomanii jest zadaniem wtasnym gminy, a Program na rok 2021 stanowi
zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

Wojt Gminy

Mariusz Dymarski
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