Zalcznik do Uchwaly Nr XXXVII/211/2017
Rady Gminy Rozdraew
z dnia 28 grudnia 2017r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOLWYCH
NA GBARZE GMINY ROZDRA ZEW NA 2018 r.

. Wprowadzenie

Sparéd licznych probleméw spotecznych, jakie weystia w naszym Kkraju, problemy
zwigzane z alkoholem m@agzczegoélne znaczenie. Wynika to przede wszystkiozmiarow
szkdd alkoholowych oraz kosztow spotecznych i ekaisanych, jakie z tego tytutu ponosi
budzet pastwa. Naduywanie alkoholu powoduje wiele szkdd spotecznychicta jak:
zaktécenia bezpiecastwa publicznego, przegtczas¢é, wypadki samochodowe, przemoc
w rodzinie, ubéstwo i bezrobocie, ktopoty dziecinauce i adaptacji spotecznej. Liczne
badania dowodg ze szkody zdrowotne nie tylko pon@sasoby nadiywajace alkoholu, ale
takze osoby pgce w sposéb ryzykowny i szkodliwy.

W Polsce corocznie umiera z przyczyn beérednio zwizanych z nadiywaniem alkoholu
kilkanacie tysecy osob. Alkohol jest przyczynponad 60 chordb. Sppwanie alkoholu ma
istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zan® jednostek, jak i rodzin a jej
konsekwencje dotygmie tylko osob picych szkodliwie ale wptywajna cad populacg.
Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania problenatkoholowym i ich rozwjzywania
mog by¢ zmniejszone przez skuteeznpolityke ze strony administracji gdowej

i samoradowe).

Il . Podstawy prawne dziatan:

1. Ustawa z dnia 26 gdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w tzagosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz.U. z 2016r. poz. 487 ze zm.)

2. Ustawa z dnia 11 wrZeia 2015 r. o zdrowiu publicznym ( Dz.U. z 2015pnz.
19160,

3. Rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r; pvasvie Narodowego
programu Zdrowia na lata 2016-2020,

4. Rozporadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2016 R.sprawie rocznej
informacji o zrealizowanych lub pagych zadaniach z zakresu zdrowia publicznego,

5. Rozporadzenie ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013vrsprawieswiadczeé
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznegzénia uzalaien.

Na podstawie ustawy =z dnia 26zgaiernika 1982 r. o wychowaniu w tragosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016r. p487ze zm.) samaid gminy

realizuje swoje zadania w formie gminneg@gpamu profilaktyki i rozvwgzywania

probleméw alkoholowych uchwalanego corocznierzep Rad Gminy, stanowicego

cze$¢ Strategii Rozwgzywania Problemow Spotecznych na lata 2014-2020.

Zadania ujte w programie na 2018 rok &ontynuacj dziatalndci prowadzonej w tym

zakresie ju w latach ubiegtych.

W szczegolnéci zadania te obejmayj

1) zwickszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalmszalenionych
od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych  wymija  problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeamgin ochrony przed przemgev rodzinie,
3) prowadzenie profilaktycznej dziatadob informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwgzywania probleméw alkoholowych, w szczegétmadla dzieci i  miodzigy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych egajsportowych,
4) pomoc dzieciom z rodzin dotktych problemem alkoholowym w nauce i adgjpta
W spoteczestwie,
5) propagowanie aktywnego c¢dgania wolnego czasu jako formy ofipaktyki,
6) wspomaganie dziataléa instytucji shiacej rozwizywaniu probleméw alkoholowych.
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Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowiawgdtuzeniezycia w zdrowiu,
poprawa zdrowia i zwzanej z nim jakéci zycia ludndgci oraz zmniejszenie nierowém
spotecznej w zdrowiu.

Wykaz zada stuzacych realizacji celu operacyjnego NPZ nr 2 :

.Profilaktyka 1 rozwhzywanie problemoéw zwranych 2z w@ywaniem substancji
psychoaktywnych, uzateieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami rypyknymi”
jest okrélony w Krajowym programie profilaktyki i rozwkywania problemow

alkoholowych

Cele i zadania okéone w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozygywania Problemow
Alkoholowych na 2018r.gsspéjne z Narodowym Programem Zdrowiaetd realizowane
z uwzgkdnieniem konieczriai zapewnienia dogpnaici, zgodnie z koncepgijprojektowania
uniwersalnego, okéong w art. 2 Konwencji o prawach 0sob niepetnosprawnycaz
potrzebami os6b z soymi niepetnosprawrigiami.

Krajowy program profilaktyki i rozwi gzywania problemow alkoholowych

— zadania do realizacji przez jednostki samorgdu terytorialnego.

3.1. Promocja zdrowia.

3.1.1. Edukacja zdrowotna:

1/ prowadzenie dziatainformacyjno - edukacyjnych, w tym kampanii edugagch,
dotyczcych ryzyka szkod wynikagych ze spgywania alkoholu dla konsumentow i ich
otoczenia

2/ prowadzenie dziata edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wyjaikgch
z picia alkoholu przez dzieci i mtodzie

3/ upowszechnianie informacji dotygz/ch zjawiska przemocy w rodzinie i tlisvosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach , w szczegf@ire problemem alkoholowym,
3.1.2.Szkolenie kadr:

1/ podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytiziatajgcych w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych, w tym w zakresiegmiwdziatania

przemocy w rodzinie,

2/ podnoszenie kompetencji 0sob pracygch z dziémi i mtodzieza w zakresie

skutecznych oddziatywigprofilaktycznych oraz udzielggych pomocy dzieciom

Z rodzin z problemem alkoholowym.

3.1.3. Zadania regulacyjne i zapewnianie skuteczneggzekwowania przepisoyw tym:

1/ zmniejszenie dogbnaici fizycznej i ekonomicznej alkoholu,

2/ zapewnienie skutecznego przestrzegania pravakresie produkcji, dystrybuciji,
reklamy, promocji oraz sggwania napojow alkoholowych

3.2. Profilaktyka

3.2.1. Profilaktyka uniwersalna:

1/ upowszechnianie oraz wdemie uniwersalnych programow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji @ano@w profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego w tym programowfpadtyki uniwersalnej,

2/ upowszechnianie oraz wdemie programéw rozwijagych kompetencje wychowawcze
rodzicow i wychowawcéw sprzyjage ksztattowaniu postaw i zachawa

prozdrowotnych dzieci i mtodzig.

3.2.2.Profilaktyka selektywna:

1/ upowszechnianie oraz wdemie programow profilaktycznych rekomendowanych
w ramach Systemu rekomendacji programow profilaktych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnejestwanych do dzieci, mtodzig
rodzicow i wychowawcow,

2/ poszerzanie i podnoszenie jé&kiooferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutyizn
i opiekwuczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
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3.2.3.Profilaktyka wskazuaga:

1/ upowszechnianie oraz wdemie programow profilaktycznych rekomendowanych
w ramach Systemu rekomendaciji programow profilaktych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki wskaggj,

2/ udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparci@zroom, ktorych dzieci upijajsic

3.3. Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, rmtegracja) zdrowotna, spoteczna

i zawodowa:

1/ zwickszenie dospnasci i podnoszenie jakoi specjalistycznyclwiadczeé w zakresie
leczenia uzaleienia od alkoholu,

2/ poszerzanie oferty leczenia uzalenia od alkoholu o programy ograniczania picia
alkoholu,

3/ zwickszanie oferty dziatazmierzajcych do aktywizacji zawodowej i spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu lub zwkszanie dogpnasci do istniegcych form wsparcia,

4/ wspieranie dziatalréoi srodowisk abstynenckich,

5/ zwiekszanie dosgpnaici i podniesienie jaka&i pomocy dla czionkow rodzin
z problemem alkoholowym,

6/ zwickszanie dogpnaici i podniesienie jakai pomocy dla 0s6b dozrygych przemocy

w rodzinie, w szczegélioi z problemem alkoholowym,

7/ podejmowanie dziatainterwencyjnych i edukacyjnych adresowanych ddoso
stosugcych przemoc w rodzinie.

Wychodzimy z zatlgenia , # dwza rolg peini edukacja ju od okresu wczesnoszkolnego,
informowanie o szkodliwv&ei spazywania napojow alkoholowych, jak rowmieinnych
substancji uzalaiajagcych organizm cztowieka. Dzieci i mlodzieszkolna obejmowanegs
programami profilaktycznymi. Poza przekazywaniemedzly organizujemy dla dzieci
i miodziezy alternatywne formy smlzania wolnego czasu i wypoczynku m.in. potkolonie,
zajecia sportowe.

Uczestniczymy w ogolnopolskich kampaniach edukaahn: ,Sprawd czy twoje picie jest
bezpieczne” ,Ciza bez alkoholu” ,Postaw na rodzin, Zachowaj trzewy umyst’ poprzez
rozpowszechnianie ulotek informacyjno-edukacyjnycBtaramy s pomaga osobom
uzaleznionym poprzez rozmowy w Szczegddnb motywupgce do podjcia leczenia,
kierowanie do poradni odwykowej czy zaktadow le¢aerralenien.

[ll. Diagnoza problemow

W Polsce w rodzinach z problemem alkoholowym , éryth co najmniej jedna osoba pije
w sposob szkodliwy dla niej i dla czionkow tej radzzyje 3-4 min osob, w tym 1,5-2 min
dzieci, 2,5 min oséb nadywajacych alkoholu oraz 700-900 tys. os6b uzalenych.

Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym jest gmdne zazwyczaj z #zym statusem
socjoekonomicznym, chronicznym sterem, ograniczonymozliwosciami zdobywania
wyksztatcenia i kariery zawodowej. Dodatkowo cziowie tych rodzin $ grupm ryzyka,
ktéra szczegOllnie narana jest na przemaoc.

» Dorosli cztonkowie rodzin alkoholowych tzn.: takich, gdzie nadywanie alkoholu
zaburzazycie rodzinne stanowiw Polsce populagjliczaca 1,5-2 min 0sob.

a. Sytuacja ekonomiczna dorostych cztonkdéw rodzin lattowych:
Matzonkowie i najblisi os6b uzalemionych czsto ddéwiadczay niedostatku
materialnego z powodu utraty zdo#eo do pracy lub niskich wynagrodzeczy
duzych wydatkow na alkohol. @Ggto rownie dochodzi do marnotrawieniodkow
uzyskiwanych od pomocy spotecznej.
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b. Sytuacja  psychospoteczna  dorostych  cztonkéw  rodzialkoholowych:
Zycie w chronicznym stresie i zageniu przemogw przypadku npzon alkoholikdw
czesto prowadzi do znacznego obemia ich sprawngi psychofizycznej i do
zaburzé emocjonalnych. Przyczyniagdio do obntenia zdolnéci funkcjonowania na
rynku pracy oraz do utraty lub mniejszychnwosci zarobkowania.

» Dzieci i mtodziez zyjace w rodzinach alkoholowychto w Polsce populacja ligza
1,5-2 min oséb.

a. Sytuacja  ekonomiczno-spoteczna  dzieci w  rodzinachlkohalowych:
Dzieci w rodzinach alkoholowych ¢gto déwiadczaj nie tylko ubdstwa, ale rownie
istotnych zaburze emocjonalnych i zaktégéerozwoju psychofizycznego. Przyczynia
sic to do powstawania problemow w nauce, wsck przypadkéw do obnenia
poziomu wyksztatcenia, z czego wynik@otem ograniczone zdolém do aktywnego
funkcjonowania na rynku pracy.

b. Sytuacja psychospoteczna dzieci Wi rodzinach allainpth:
W czsci przypadkowzycie w chronicznym stresie, zagemiu i przemocy prowadzi
do zaburzé zachowania i zvdzanych z nim narusaeprawa i porzdku publicznego,
ktére sprzyjag procesowi wykluczenia spotecznego. Dzieci teestz dotykag
problemy w nauce czy o charakterze logopedycznym.

c. Ryzyko uzalénien:

Nalezy rowniez podkréli¢, ze przy braku wsparciai pomocy socjoterapeangp
dzieci alkoholikéw tworz grup najwyzszego ryzyka uzateienia od alkoholu
i wiele z nich zostaje alkoholikami.

» Upijaj ace sk nastolatki tworzg populacg obejmugca ok. 20% miodziey w przedziale
wiekowym 15-18 7.

Naduwywanie alkoholu w okresie dojrzewania destrukaywptywa na karier edukacyjg
I zwigksza ryzyko powznego obnienia zdolnéci funkcjonowania na rynku pracy. Naje
réwniez zwrock uwag;, ze osoby z tej grupy cechuje wysokie ryzyko zabtuzachowania,
konfliktdw z prawem i przysztego uzatdenia od alkoholu i narkotykow.

Statystyki Komendy Gtownej Policji wskazuge nietrzéwi uczestnicy ruchu spowodowali
12% ogo6tu wypadkéw. Okoto 33% sprawcow podejrzangctiokonanie przegpstw byto
pod wptywem alkoholu.

Diagnoza problemoéw alkoholowych na terenie gminyzZgoezew

Gmina Rozdrzew liczy ok. 5200 mieszkaow. Przyjmujc ze ok. 2% mieszkaow Polski
jest uzalenionych od alkoholu, szacowaalezy ze jest to ponad 100 oséb w naszej gminie.
Wokot nichzyja dorasli cztonkowie rodzin i dzieci — okoto 200 oséb.

1. Rynek napojow alkoholowych.

Liczba punktoéw sprzegianapojow alkoholowych

Rok 201« 201¢ 201¢ 2017
Przeznaczonych do speia poza miejscem13 12 12 10
sprzeday ( sklepy

Przeznaczonych do spmia w miejscu 3 1 0 0
sprzeday miejscu ( gastronomi
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tab. ilas¢ wydanych zezwolena sprzedanapojow alkoholowych

rok llosé¢ lloé¢ wydanych zezwole na|na sprzeda napojow alkoholowych
wydanych sprzeda napojow alkoholowych przeznaczonych do spgcia w miejscu
zezwola przeznaczonych do spgria poza| sprzeday

miejscem sprzeds

2014 | 33 30 3

201¢ 4 3 1

201¢ 5 5 0

Liczba jednorazowych zezwiblea sprzedanapojow alkoholowych

rok 201< 201¢ 201¢ 2017

liczbe 9 7 3 6

Tab. Liczba 0s6b przypadajych na 1 punkt sprzeglanapojow alkoholowych

rok 2013 2014 201t 201¢

Liczba osé! 28¢ 30¢ 39¢ 43%

Od roku 2014 systematycznie malej&dioplacowek sprzedggych napoje alkoholowe oraz
ilos¢ wydanych zezwole

2. Podejmowane dziatania w zakresie ograniczenia sigpnosci napojow alkoholowych

i zmniejszenia rozmiaréw narusz@é prawa na rynku alkoholowym:

Uchwah Nr VI1/41/2015 Rady Gminy Rozdtaw z dnia 16 lipca.2015 r. w sprawie ustalenia
liczby punktéw sprzeds napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania suisprzeday

i podawania napojow alkoholowych na terenie gmingdaew ustalony zostat 20 punktéw
sprzeday napojow alkoholowych zawierggych pow. 4,5 % alkoholu ( z wgtkiem piwa)
przeznaczonych do spgcia poza miejscem sprzegasklepy) oraz 3 punktow sprzega
napojéw alkoholowych zawiergych pow. 4,5 % alkoholu (z watkiem piwa)
przeznaczonych do spgria w miejscu sprzeds (gastronomia).

tab. liczba punktéw sprzeglanapojéw alkoholowych zaw. patey4,5 % alkoholu
( z wyptkiem piwa)

201< 201¢ 201¢ 2017
Przeznaczonych do 12 12 12 10
spazycia poza miejscent
sprzeday
Przeznaczonych do 1 0 0 0
spaycia W  miejscu
sprzeazy

Gminna Komisja Rozvwizywania Probleméw Alkoholowych przeprowadza korrol
podmiotéw posiadagych zezwolenia na sprzedaapojéw alkoholowych podgkem
przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu wetvp&ci i przeciwdziatania
alkoholizmowi i warunkéw korzystania z zezwile

Organizowanegtakze szkolenia dla wkgicieli i sprzedawcow napojow alkoholowych.

tab. kontrole podmiotow posiadajych zezwolenia na sprzedsapojoéw alkoholowych

rok llo$¢ skontrolowanych sklep¢

201¢ 8

2017 3
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3. Motywowanie do podgcia leczenia odwykowego.
Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych rozpatrzyta spraveg.dsoby
majacej problem alkoholowy na podstawie zbmego do Komisji wniosku. Wniosek taki

moze ztazy¢ kazda osoba lub instytucja (pomoc spoteczna, polagétad pracy).

tab. ilas¢ ztakonych wnioskéw do Komisji
201z 201 201 201¢ 2017

10 12 27 6 7

tab. ilas¢ 0sob z problemem alkoholowym w stosunku do ktdBydRPA podjta czynngci magce na
celu zmotywowanie ich do leczenia odwykowego
201¢ 201< 201° 201¢ 201,

9 1C 23 22 12

4. Zobowigzanie do leczenia odwykowego.

Zgodnie z ustawo wychowaniu w trzenvosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi poddanie si
leczeniu odwykowemu jest dobrowolne. \3fig od tej zasady okia ustawa tj. na leczenie
odwykowe mana skierowé osolg, ktéra w zwjzku z nadaywanie alkoholu powoduje
rozktadzycia rodzinnego, demoralizganatoletnich, uchylaj siec od pracy albo
systematycznie zaktdca spokoj lub pamtek publiczny.

O zastosowaniu obowzku poddania gileczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego
orzeka gd rejonowy, ktdry wszczyna pesowanie na wniosek gminnej komisiji
rozwigzywania problemow alkoholowych lub prokuratora.

tab. ilas¢ oséb w sprawie ktérych Gminna Komisja Rgzywania problemoéw Alkoholowych
wysypita do gzdu z wnioskiem o skierowanie ich na leczenie odwgk

rok 201¢ 201¢ 201¢ 2017

llo$¢ wnioskow | 3 11 7 3

5. Pomoc udzielona przez GOPS rodzinom os6b w ktarl wystepuje problem
alkoholowy

tab. dot. udzielonej pomocy finansowej i rzeczowej

rok 2014 201¢ 201¢ 2015

llo$¢ rodzir 8 9 8 4

6. Pomoc psychospoteczna i prawna.

Od 2017 roku w Rozdeawie funkcjonuje Punkt Konsultacyjny oséb uzalenych iich
rodzin. Punkt czynny jest 2 razy w miggi w wyznaczone dni w godz. 16-18 .

Porad prawnych w miamotrzeb udziela radca prawny ¢glm gminy we wtorki i ptki

w godz. pracy .

tab. Porady terapeutyczne porady prawne

llos¢ porad 0

llo§¢ osob 0
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7. Ochrona przed przemog w rodzinie.
Osoby déwiadczajce przemocy w rodzinie magizyska profesjonalg pomoc w Centrum
Interwencji Kryzysowej w Krotoszynie.

tab. Dot. ilgci spraw przytych do realizacji przez OIK w Krotoszynie

rok 201% 201< 201¢ 201¢
llo§¢ sprav 5 12 7 13
Przyczyna 2 6 3 7
alkoho

Ponadto dziatania na rzecz przeciwdziatania przgmomdzinie oraz ochrony

ofiar przemocy w rodzinie podejmuje powotany zdzeniem Wojta Gminy Rozdraw
Zespot Interdyscyplinarny poprzez realizapjocedury ,Niebieska Karta”.

Niebiesk Karte maze zalay¢, a przez to uruchomicah procedug: pomoc spoteczna, stha
zdrowia, dwiata, policja i gminna komisja rozgaywania probleméw alkoholowych.

tab. ilas¢ ,Niebieskich Kart”, ktore trafity do Zespotu Intdyscyplinarnego
2014 201¢ 201¢€ 2017
6 9 11 1C

7.Nietrzezwosé w miejscach publicznych a przesfpstwa i wykroczenia

Dane dot. Gminy Rozdiaw —Zrodto Komisariat Policji w Kéminie WIKp.

rok | rok |rok Rok rok do 15 do 15
2011 | 2012 |2013 | 2014 | 2015 | P&dziemika| paidziernika
201¢ 2017
Zatrzymani do 5 2 1 6 5 5 4
wytrzezwienis
Nietrzezwi nieletni 1 0 0 0 0 0 0
Interwencje — ogétem | 95 97 80 71 80 72 58
- w tym gdzie 58 35 28 25 30 30 11
przyczyry byt alkoho
Wypadki
komunikacyjne z Brak Brak Brak Brak Brak 0 0
udziatem os6b danych| danych | danych| danych | danych
nietrzewych
Przesgpstwa (
rozboje, wlamania , Brak Brak Brak Brak Brak 7 5
kradzieze itp.) danych| danych | danych| danych | danych
spowodowane przez
osoby ledace pod
wptywem alkoholi

Niepokopce jest toze coraz mtodsze pokoleniega po alkohol. Fakt ten obrazuje badanie
ankietowe jakie przeprowadzita w 2015 r. PracowBizkoleniowa KROKUS z Krakowa
wsrod uczniow kl. VI szkoty podstawowej w Rozdeavie i Nowej Wsi ( 31 0sob).

Podczas bada65% uczniow ( 20 osOb) przyznatge spaywato kiedykolwiek alkohol.
Za najczstszy rodzaj alkoholu jaki sppwali podag piwo (60%), w dalszej kolejsoi wino
(32%), szampan (32%), inne (4%). Wedlug ankietowhnpowodem, ktory powoduije,
ze mtodzie siega po alkohol jest uczestnictwo w imprezie (90%lniesienie sukcesu (81%)
i spotkania z rowigikami (65%).

Drugim badaniem ankietowym opracowanym przez Stoysaenie Producentow
i Dziennikarzy Radiowych objo kl. VI szkoty podstawowej i lll gimnazjum. Respenci
ankiety stanowili uczniowie uczestnigzy/ w kampanii profilaktycznej ,Zachowaj Traey
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Umyst’. Badanie przeprowadzono elektronicznie prperlagoga szkolnego/ koordynatora
kampanii.

Ankietowani uczniowie klas VI szkoly podstawowejpoiviadali na pytania dotygze
palenia papierosow i picia alkoholu a klas Il gemjum rownie o paleniu marihuany
i zazywaniu dopalaczy. Po weryfikacji kwestionariuszypginionych przez uczniow szkoty
podstawowej do proby badawczej pktgj ankiety 14 chiopcow i 11 dziewgz z klas 1l
gimnazjum 12 chiopcéw i 12 dziewgtz

Ankietowani szostoklasti zdap sobie spraw , ze nikotyna jest substamcjsilnie
uzalezniajgcg (64% ankietowanych) ale uwea ( 50%) ,ze palenie od czasu do czasu
( nie nalogowo) niesie mate ryzyko szkdéd zdrowolm Zdaniem ankietowanych ( 79%
chlopcow , 100% dziewagr) palenie nalogowe ( ok. paczki dziennie) niedige ryzyko
szkdd zdrowotnych. 86% ankietowanych chtopcéw nigdy zapalito papierosa, dziewatz
zas 82%. W opinii badanych zakup papieroséw nie ugdale 43% chiopcow i 55%
dziewcat. Wsrod ucznidbw gimnazjum tylko 58% chiopcéw i 83% dwozat nigdy nie
zapalito papierosa. Do okazjonalnego palenia papgemniej ni jeden na tydzie przyznaje
sie¢ 8% chtopcow a 50% chiopcow i 25% dziegicawaza, ze osoly w ich wieku fatwo jest
kupi¢ papierosy.

Ankietowani odpowiadali tate na pytania zwzane z piciem alkoholu. Tylko 37% chtopcéw
i 46% dziewcat kl. VI szkoty podstawowej nigdy nie probowato aliolu. Pozostate osoby
za jako pierwszy alkohol wypity przez nich padajwo. 14% chiopcow i 27% dziewgiz
przyznaje,ze w chgu ostatnich 30 dni gjatlo po alkohol. Tylko 29% chiopcéw unas
ze jemu czy te innym osobom w ich wieku udatobye¢skupi¢ alkohol. Poprawsp wiedz
na temat wyspowania takiego samego zxku chemicznego w piwie, winie i wodce
wykazato s¢ zaledwie 7% chtopcow i 27% dziewczynek, a 50% pbéav | 55% dziewcgt
jest przekonanychze alkohol znajdujcy sk w piwie, winie , woédce nie jest taki sam.
Respondenci gs przekonani,ze ludzie pigc okazjonalnie nie szkodzsobie zdrowotnie.
Ludzie pigcy natomiast bardzo ¢gto czy te natogowo dla 100% dziewgizi 65% chtopcow
ponosz duwe ryzyko szkod zdrowotnych.

Z posrod przebadanych gimnazjalistéw tylko 17% chlopddziewczt nigdy nie probowato
alkoholu. Pozostali 33% chtopcéw przyznagepo raz pierwszy gjreli po alkohol w wieku
11 lat. Dziewcegta natomiast (17%) w wieku 12-13 lat. Uczniowiedap (25%) ,
ze pierwszym alkoholem zostalo pestowane przez rodzicow, 7% chitopcow i 17%
dziewcat przez kolegdéw/ koleanki oraz 17% chtopcow i 33% dzievatzprzez inne doroste
osoby. A 50% chtopcow i 33% dziewgizprzyznajeze w cigu ostatnich 30 dni gjneto po
alkohol. Za najcgstszy rodzaj alkoholu podgjpiwo. Zdaniem uczniéw ( 42% chiopcow,
17% dziewcat) zdobycie piwa bytoby dla nich tatwe. Natomiasikup wodki wydaje si
niemaliwy tylko dla 25% chiopcow i 42% dziewsgz Z kolei spdréd zapytanych
gimnazjalistow a 33% chtopcéw i przyznataze kiedykolwiek zdarzyto im siupi¢, 33%
chlopcow i 8% dziewegt przyznalo,ze w chgu ostatniego roku zdarzytlo imestatacza,
mowi¢ niewyranie lub nie pamita¢ niektorych wydarzé& Natomiast 25% chtopcow
przyznato ze w chgu ostatnich 30 dni przed badaniem zdarzyto grupic. Podsumowujc,
nie mazna jeszcze moéwi o wystpowaniu zjawiska spywania alkoholu w wymiarze
masowym, to jednak niepokuly jest fakt tak cgstego sjgania po alkohol przez mtodych
ludzi zwlaszcza,ze niemate potowa badanych jest przekonana o fatwej cpposkci
jakiegokolwiek alkoholu.

Zr6dio:

Raport z ogolnopolskiego badania ankietowego ,Miod substancje psychoaktywne”
przeprowadzone $0d ucznidow szkét podstawowych i gimnazjum w 2015 rGmina

Rozdraew

Ankieta ewaluacyjna badania ankietowego przeprowadz wrod uczniow ZSP
w Rozdraewie i ZSP w Nowej Wsi. ( 2015r.)
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IV. Cele programu:

1) Zapobieganie powstawaniu howych problern@aleznien oraz zmniejszenie skutkoOw
tych, ktore aktualnie wygiuja.

2) Podniesienie wiedzy &oOd dorostych a w szczegokw miodzieey z zakresu
problematyki uzalenien

3) Wdrazanie nowych form profilaktyki uzaleien kierowanej gtdwnie do dzieci
i mtodziezy.

4) Wzmocnienie abstynencji dzieci do 18 rokcia.

5) Zmniejszenie narusagrawa na rynku sprzeganapojow alkoholowych.

V. Finansowanie programu.

1. Srodki finansowe na realizacjgminnego programu profilaktyki i rozwiywania
probleméw alkoholowych pochoglzz optat za korzystanie z zezwolenia na sprzeda
napojow alkoholowych oraz z bizetu gminy.

2. Wydatki przeznaczone na realizazpda wiasnych gminy wynikagych z ustawy

0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszegrogramu $
ujcte w planie bugetu Gminy Rozdrzew na rok 2018 w dziale 851 ,ochrona zdrowia”,
rozdziat 85154 ,przeciwdziatanie alkoholizmowi” wysokasci 51.000, - zt.

VI. SZCZEGOLOWY GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2018r.

Atla
Finansowanie

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz os6b doznagcych przemocy
w rodzinie, w szczegdlngci z problemem alkoholowym

a) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osobegmiminych i ich 2.160,00
rodzin oraz dotkritych przemog w rodzinie. (3.3.6.)

b) Optacenie kosztéw powotania biegtego orzgdego w przedmiocie | 1.700,00
uzaleznienia od alkoholu.

c) Wdraanie procedury Niebieskiej Karty w tym kierowasigrawcow
przemocy w rodzinie na programy korekcyjno — edykee (3.3.7)

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych  wystpuja problemy alkoholowe
pomocy psychospoteczneji prawnej, a w szczegdsoobochrony przed
przemocy w rodzinie.

a) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osobegiminych i ich
rodzin oraz dotkgtych przemog w rodzinie. (3.3.6.)

b) Udzielanie pomocy prawnej dla rodzin z probldkoholowym. (3.3.6)

c) Dziatalng¢ Komisji ds. Rozwijzywania Probleméw Alkoholowych 2.520,00

(3.1.2)

- przeprowadzanie z ospbgtoszorn do Komisji rozméw motywujca
do podjcia leczenia,

- podejmowanie czynioi zmierzagcych do orzeczenia o zastosowaniu 200,00
wobec osoby uzataionej od alkoholu obowrku poddania gi
specjalistycznemu leczeniu w warunkach stacjoydr lub
niestacjonarnych ( wnioski dadu)




- udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego,

- wydawanie opinii o zgodnoi lokalizacji punktéw sprzeds napojow
alkoholowych z uchwatRady Gminy Rozdrgew w sprawie ustalenia
liczby punktéw sprzeds napojoéw alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzegya podawania napojéw alkoholowych na
terenie gminy Rozdzaw,

- kontrola punktow sprzedp napojow alkoholowych podgkem
przestrzegania zasad i warunkow korzystanizwakn na sprzeda
napojow alkoholowych,

- opracowanie i nadzor nad realizagminnego programu profilaktyki ,
- podejmowanie interwencji w zg#ku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13’ i 15 ustawy .

3.Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjne;j

i edukacyjnej, w zakresie rozwazywania problemow alkoholowych
w szczegOlnéci dla dzieci i mitodziey w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zagé sportowych.

a) Podnoszenie kompetencji poprzez szkolenia ptaedcieli instytucji
dziatajcych w zakresie profilaktyki i rozwkywania probleméw
wynikapcych z tywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdziatan
przemocy w rodzinie zgodnie zaémiami Narodowego Programu
Zdrowia w tym nauczycieli, GKRPA, ZI, GOPS..12)

b) Prowadzenie dziateedukacyjnych dla dorostych w zakresie szkéd
wynikapcych z picia alkoholu przez dzieci i mtodzieulotki
edukacyjne, szkolenie sprzedawcow napojoéwhalkawych). (3.1.1.)

c) Upowszechnianie informacji dotygz]j zjawiska przemocy w rodzinie
i mazliwosci  przeciwdziatania przemocy w rodzinie szczegfdn
Z problemem alkoholowym (rozpowszechniani¢emaow
edukacyjnych dla mieszikadw gminy na temat dagincsci oferty
pomocy (np. ulotki, strona internetowa gmimmyormator
samorzdowy, itp. ) ( 3.1.1.)

d) Zakup i upowszechnianie materiatdw informacyjnedukacyjnych
dotycacych ryzyka szkod wynikagych ze spaywania alkoholu oraz
dotycacych zjawiska przemocy w rodzinie, w szczegétno
z problemem alkoholowym zgodnie z zagniami Narodowego
Programu Zdrowia.(3.1.1)

e) Realizacja programéw i warsztatow profilaktygzh w ramach
profilaktyki uniwersalnej dla dzieci i mtodzieoraz ich rodzicow
w tym prowadzenie dla dzieci i mtodaygpozalekcyjnych zgf
sportowych, zag korekcyjnych , wycieczek szkolnych, konkurséw
oraz letniego wypoczynku zgodnie zatoiami Narodowego Program
Zdrowia. (3.2.1)

ia

—

2.000,00

1. 600,00

600,00

33.021,00




-11-

4. Wspomaganie dziatalnéci instytucji i stowarzyszen stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.
Dofinansowanie dziataldoi Osrodka Interwencji Kryzysowej 7.199,00

w Krotoszynie w zakresie realizacji zadaotyczcych problemow,
ktérych powodem jest alkoholizm. (3.3.6.)

RAZEM: 51.000,00

( w nawiasach nr celu operacyjnego NPZ)

VII. Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisjids. Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych.
Za kadorazowy udzial w pracach komisji lub z@spproblemowego cztonkom
Gminnej Komisji ds. Rozwdywania Problemow Alkoholowych — przystigu
wynagrodzenie w wysok® 5% minimalnego wynagrodzenia — ngiesneo
obowgzujacego w miegjcu w ktérym praca siodbywa.

VIII. Program realizowany jest przez:
- Gminm Komisjg Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych w Rozdewie,
- Urzad Gminy Rozdraew,
- Gminy Gsrodek Pomocy Spotecznej w Rozzeavie,
- Zaktad Opieki Zdrowotnej w Rozdrawie,
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krotoszynie,
- Placéwki gdwiatowe z terenu gminy Rozdew.
- Punkt Konsultacyjny w Rozdtawie
- Zespadl Interdyscyplinarny

Przewodnicey Rady Gminy
Artur Jakubek




